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1. UCEL

Udaje o stavbe:

Nazov stavby: Modernizacia elektrickovych trati Ruzinovska radiala

Stupern projektovej dokumentacie: Dokumentacia pre zmenu stavby pred dokonéenim v podrobnosti realizaénej dokumentacie
Kraj: Bratislavsky

Okres: Bratislava

Miesto stavby: Mesto Bratislava, mestské Casti Staré mesto, Nové mesto, Ruzinov

Charakter stavby: Vodna stavba

Investor : Bratislavska vodarenska spolo¢nost, a.s., PreSovska 48, 826 46 Bratislava
Prevadzkovatel: Bratislavska vodarenska spolo¢nost, a.s., PreSovska 48, 826 46 Bratislava

Ugel stavby: Rekonstrukcie a prelozky existujucich vodovodov a kanaliz&cii

Struéna charakteristika stavby

RieSené uzemie stavby sa nachadza na zapade Slovenskej republiky, v hlavhom meste Bratislava. Konkrétne sa jedna o mestské
&asti Staré mesto, Nové mesto a Ruzinov. Dotknuté je izemie v oblasti ulic Spitalska, Americké namestie, Krizna, Legionarska.
Zaujmové Uzemie je prevazne rovinaté, nachadza sa v existujucej zastavbe bytovych domov. Su tu vedené rozvody vodovodu,
kanalizacie, NTL a STL plynovodu, NN a VN kable, oznamovacie kable. Z technickej infrastruktury sa tu zarovef nachadza
elektrickova a trolejbusova trat.

Stavba ,Modernizacia elektrickovych trati RuZinovska radiala“ rieSi nahradenie zastaranych a opotrebovanych konstrukcii
elektrickovej trate za nové a progresivne prvky v ramci Uzemia tzv. Ruzinovskej radialy. Vystavbou elektrickovej trate a suvisiacich
objektov déjde ku kolizii s existujucimi vodovodnymi a kanalizaCnymi potrubiami, ktoré bude nutné z tohto dévodu zrekonstruovat,
resp. prelozit. Predmetnou stavbou sa zabezpeci bezpecna a spolahliva dodavka nezavadnej pitnej vody pre obyvatelstvo v danej
lokalite, ako aj bezpe&né odvadzanie odpadovych véd z Uzemia.

Strojné zariadenie a pocet pracovnikov pocas realizacie

Pre vystavbu vodovodu a kanalizacie bude pouZivana prevazne tazka hibiaca technika. V mensej miere sa budl pouzivat
pneumatické rucné zbijacky s vlastnou kompresorovou stanicou. Predpoklada sa tiez pouZzitie, nakladacov, rypadiel, davkovacich sil
na materialy, vitaiek do ocele a beténu, karbobrusiek, zvaracich agregatov a ostatnej beznej malej mechanizacie. Predpokladany
pocet pracovnikov pri realizacii stavby je 20 podla fazy vystavby. Hlavny dodavatel stavby spresni pocet osoéb v sulade s NV SR
396/2006 Z. z.

Ugel planu BOZP
Ugelom ,Planu bezpegnosti a ochrany zdravia pri praci je zaistenie bezpe&nej prace pri zodpovedajlcich hygienickych
podmienkach pre vSetkych pracovnikov podielajucich sa na vystavbe predmetného diela, ako aj zaistenie ochrany zivotného
prostredia pred nebezpe¢nymi javmi, ktoré by mohli nastat v suvislosti s realizaciou projektu. Cielom pre celé obdobie realizacie
stavby je minimalizacia aspektov ktoré by mohli vyvolat alebo spdsobit :

o smrtelné urazy

e Casové straty v dosledku Urazov

o pripady lekarskeho oSetrenia pri neabsenénych pracovnych drazoch

e pozZiare

o havarie spdsobujuce zranenie oséb

o havarie spdsobujuce $kody na zariadeni

o 3kody na Zivotnom prostredi

2. OBLAST PLATNOSTI

Navrh planu bezpeénosti a ochrany zdravia vypracovany v zmysle Nariadenia viady SR 396/2006 Z.z. sa vztahuje na pravnické
osoby a fyzické osoby, ktoré si zamestnavatelmi, alebo samostatne zarobkovo ¢innou osobou v zmysle Zakona SR 124/2006 Z.z.
a su v zmluvnom vztahu so stavebnikom, resp. hlavnym dodavatelom alebo sa nejakym inym zmluvnym spésobom spolupodielaju
na stavbe dodavkou prac. Kde sa v tomto plane hovori o pracovnikoch, rozumeju sa tym osoby v pracovnopravnom alebo inom
obdobnom pomere.

3. POJMY A SKRATKY

3.1 Skratky

BOzP bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

OK ocelové konstrukcie

OOPP osobné ochranné pracovné prostriedky
OZPaBP ochrana Zivotného prostredia a bezpecnosti prace — vyroba
PO protipoZiarna ochrana

PP poZiarna prevencia

PU pracovny Uraz

RLP rychla lekarska pomoc

RZP rychla zdravotnicka pomoc

SPP Slovensky plynarensky priemysel - distribicia
ZS zariadenie staveniska

ZP Zivotné prostredie



3.2 Pojmy
V nasledovnej €asti su popisané a vysvetlené pojmy pouzivané v tomto dokumente.
Osobna bezpecénostna karta pracovnika

Formular sliziaci na zaznamy o vykonanych Skoleniach v oblasti BOZP a PO. Méze mat tiez formu dennika vedeného na
pracovisku jeho veducim.

Protipoziarna asistenéna hliadka

Sluzi na vykon poziarneho dohladu na stavenisku a v priestore ZS pri ¢innosti so zvySenym poziarnym nebezpecenstvom. Tvori ju
jedna a viac osbéb starSich ako 18 rokov a odborne vyskolenych. Jej €lenovia musia byt oboznameni so situaciou v priestore
zariadenia, s existujucimi nebezpecenstvami, s metédami hlasenia poziarov v konkrétnych podmienkach a spdsob privolania
hasiCov. Urcena hliadka musi byt pritomna pocas celej doby prevadzania poziarno-nebezpeénych prac v uréenom priestore
a venuje sa iba predpisanej ¢innosti hliadky.

Praca so zvySenym nebezpecenstvom.

Prace kde po celu dobu ich trvania hrozi :
- zvySené nebezpecenstvo Urazu (elektrickym pradom, popalenim, udusenim, otravou, vybuchom)
- trvalé poskodenie zdravia (zvaracskym aerosolom, Ziarenim, hlukom a pod. — hlavne v uzavretych, tesnych alebo zle
vetranych priestoroch). Pre oblast zvaraéskych prac su takého pracoviska rieSené v STN 050601.
K vykonaniu prac v podmienkach zvySeného nebezpeenstva musi byt vystavené pisomné povolenie. Slizi k zaisteniu nalezitych
bezpecnostnych opatreni z hladiska BOZP a PO.
Prace s ohiiom

Za pracu s ohnom, pri ktorej hrozi vznik poziaru, sa povazuju ¢innosti :
- vSetky spdsoby zvarania, ktorymi sa rozumie tepelné spojovanie, drazkovanie a tepelné delenie, pokial su prevadzané
otvorenym plamefiom, elektrickym oblikom, plazmou, elektrickym odporom, laserom, trenim, eluminotermickym zvaranim
i pouzivanie elektrickych pajadiel a benzinovych pajacich lamp,
- pouzivanie otvoreného ohria,
- nahrievanie Zivic v tavnych nadobach,
- pouzivanie tepelnych zdrojov, ktorych energia (teplo) méze iniciovat poziar alebo vybuch,
- pouzivanie nastrojov, naradia, strojov a pristrojov, ktorych cinnost v priestoroch s nebezpecenstvom poziaru alebo
vybuchu moze ddjst k inicianii horfavého suboru,
- pouzitie elektrickych pristrojov, zariadeni a naradi, ktoré svojim prevedenim nezodpovedaju danému prostrediu,
- vjazd motorovych vozidiel do priestoru s nebezpecenstvom poziaru, nebezpecenstvom vybuchu s naslednym poziarom
a do priestoru s nebezpecnou koncentraciou.
Skoronehoda, nebezpecéna situacia

Nebezpecéné deje, situacie, ktoré znamenaju zvySenu pravdepodobnost (moznost) ohrozenia zdravia pracovnika, poskodenie
technického zariadenia alebo Zivotného prostredia vplyvom stavebnych aktivit.

Nie je kladeny velky rozdiel medzi to, €i udalost prebehla a hrozba bola odvratena ,v poslednej chvili“, nahodne alebo aktivaciou
zachrannych nebezpecnych zariadeni (skoronehoda), alebo sa jednalo iba o potencialnu moznost — napr. zdarne prevedena praca
vo vyske, ale bez riadneho zaistenia proti padu, a pod. (vyskyt nebezpecnej situacie).

Nehoda s vplyvom na zivotné prostredie

Jedna sa o znecistenie ovzdusia, povrchovych vod i podzemnych vod alebo pddy unikom nebezpeénych latok (plynov, kvapalin,
prachu alebo pevnych latok) v mnozstve nad povolent hranicu v désledku prevadzkovej nehody, poruchy technického zariadenia,
poziaru vybuchu, havarie dopravného prostriedku, Zivelnej pohromy a pod.

Zivotné prostredie, environment

Prostredie, v ktorom organizacia prevadza svoju ¢innost zahriuje ovzdusie, vodu, pédu, prirodné zdroje, rastliny a zivo€ichy, ludi
a ich vzajomné vztahy.
Prevencia zneéist'ovania, predchadzanie znedistenia

Pouzivanie procesov, praktik, materialov alebo vyrobkov, ktoré zabranuju, znizuju alebo reguluju znecistovanie, o méze zahriiovat
recyklaciu, spracovanie, zmeny procesov, riadiace mechanizmy, G¢inné vyuzivanie zdrojov a nahradu surovin.
Odpad

Vec, ktora sa stala pre vlastnika nepotrebnou a ten sa jej zbavuje alebo vec, ktorej odstranenie a zneSkodnenie je nutné z hfadiska
starostlivosti o zdravé Zivotné podmienky a ochrany Zivotného prostredia.
Nebezpecény odpad (N)

Odpad, ktory ma jednu alebo viac nebezpeénych vlastnosti odpadu (vybusSnost, horfavost, oxidacné schopnosti, schopnost
uvolfovat pri styku so vzduchom alebo vodu jedovaté plyny, Zieravost, infekénost, radioaktivita a i.). Konkrétne pre uvedenu stavbu
nevzniknu takéto odpady.

Ostatny odpad (O)

Odpad, ktory nie je zaradeny do kategérie ,nebezpeény odpad®.

Poéas vystavby vzniknu odpady v nutnom rozsahu na vystavbu.

Odpady budu v rozptylenej ploche, ale v minimalnom rozsahu s ohfadom na rozsah stavebnych udprav apo trase
rozvodov.

Ak pri realizacii vznikne viac ako 500kg nebezpecnych odpadov, alebo 10 ton ostatnych odpadov je pévodca odpadu povinny
vypracovat Program pévodcu odpadového hospodarstva a predlozit na prislusny Obvodny urad zivotného prostredia na schvalenie.
Odpady budu skladované na stavbe v prenosnych ocelovych kontajneroch a po naplneni odvazané na skladku.

Vytazena zemina bude pouzitd na spatné zasypy a obsypy v ramci zemnych Uprav. Pocas realizacie pripravnych prac a pocas
realizacie samotnej stavby dodavatel stavby, v spolupraci s investorom, predlozi na Oddelenie Zzivotného prostredia, ku



kolauda¢nému konaniu, evidenciu odpadov zo stavby a doklady o ich zneSkodneni, zmluvu na odvoz a zneSkodfovanie
komunalneho odpadu.

ZneSkodnenie odpadov, ktoré vzniknu pri transporte po miestnych komunikaciach zabezpeci dopravca v zmysle platnej legislativy.
Zabezpeci tiez, aby pocas transportu neprichadzalo k praseniu a rozsypaniu materialov.

Dodavatel stavby zabezpeli zhodnotenie zostavajuceho odpadového materidlu, ktory je mozné esSte inak zhodnotit, napr.
zabudovanim na inych stavbach a pod. Betonovy odpad sa uvazuje odviest do drvi€iek na vyrobu recyklovaného kameniva. Odpad
zo ziviénych zmesi bude po pre drveni pripraveny na dalSie pouzitie.

Zneskodnenie odpadu

Odvoz a ulozenienie odpadu na skladke, alebo inou formou zabezpecenia tak, aby bolo zabranené Skodlivym vplyvom na Zivotné
prostredie.

4. ZODPOVEDNOSTI A PRAVOMOCI

4.1 Zodpovednosti
4.1.1 Hlavny dodavatel

Hlavny zhotovitel - kazdy ¢len vedenia a dozoru zhotovitela na stavbe, je zodpovedny za osobné dodrziavanie pravidiel BOZP
a bezpednosti prace véetkych pracovnikov pod svojim vedenim, za ochranu ZP a poZiarnej bezpe&nosti.

Pokial déjde k spozorovaniu nebezpecenstva alebo priznakov takého nebezpecenstva, ktoré by mohlo ohrozit zdravie alebo Zivoty
oso6b, poruchu technického zariadenia, vybuch, poziar, prevadzkovu alebo ekologicku havariu, je povinny prerusit prace a ihned to
oznamit zodpovednému pracovnikovi. Podla mozZnosti upozorni vSetky osoby, ktoré by mohli byt tymto nebezpelenstvom
ohrozené.

Hlavny zhotovitel (aj jeho subdodavatel) zodpoveda za bezpeéné a zdravotne nezavadné pracovné prostredie, v ktorom musia byt
identifikované, analyzované a kontrolované alebo vylu¢ené vsetky rizika nebezpeénej operacie. Kazdy pracovnik zhotovitela (aj
jeho subdodavatela) je povinny dodrziavat stanovené bezpecnostné pravidla, metddy a postupy, pouzivat odpovedajuce
bezpec€nostné pombdcky, vhodné nastroje a pristroje achovat sa spdsobom, ktory zaruCuje bezpecnost jeho i ostatnym
pracovnikom a nezada pri€inu k vzniku pracovného Urazu a poziaru.

Do programu bezpecnosti a ochrany zdravia a zivotného prostredia na pracovisku su zapojeny vsSetci pracovnici prostrednictvom
Ucasti na Skoleniach a ohlasovani vSetkych nebezpecnych operacii, metdd, postupov alebo okolnosti zistenych na stavenisku.

4.1.2 Subdodavatelia

Subdodavatel - kazdy ¢len vedenia a dozoru subdodavatela na stavbe, je zodpovedny za osobné dodrziavanie pravidiel BOZP
a bezpednosti prace véetkych pracovnikov pod svojim vedenim, za ochranu ZP a poZiarnej bezpe&nosti.

Pokial déjde k spozorovaniu nebezpecenstva alebo priznakov takého nebezpecéenstva, ktoré by mohlo ohrozit’ zdravie alebo Zivoty
osbb, poruchu technického zariadenia, vybuch, poziar, prevadzkovu alebo ekologicku havariu, je povinny prerusit prace a ihned to
oznamit zodpovednému pracovnikovi. Podla moznosti upozorni vSetky osoby, ktoré by mohli byt tymto nebezpelenstvom
ohrozené.

Kazdy pracovnik subdodavatela je povinny dodrziavat stanovené bezpecnostné pravidla, metédy a postupy, pouzivat
odpovedajuce bezpe€nostné pomdcky, vhodné nastroje a pristroje a chovat sa spdsobom, ktory zaruCuje bezpecnost jeho
i ostatnym pracovnikom a nezada pricinu k vzniku pracovného Urazu a poziaru.

Kazdy subdodavatel je plne zodpovedny za €innost’ svojich zastupcov, kontrolnych organov a pracovnikov. Musi prisne dodrziavat
v8etky pravidla BOZP, PO a ZP. Ni¢ tu obsiahnutého neméze subdodavatela zbavit' tejto zodpovednosti &i zavazku. Stdastou
technologickych a pracovnych postupov musia byt tieZ technické a organizacné opatrenia k zaisteniu bezpec€nosti pracovnikov,
pracovisk a okolia v sulade s Vyhlaskou 147/2013 Z.z.

Zakladné povinnosti subdodavatel'skych subjektov:

- subdodavatel je plne zodpovedny za re$pektovanie stanovenych pravidiel a postupov v oblasti BOZP, ZP a PO - plan
BOZP je neoddelitelnou sucastou jeho stavebnej dokumentacie, akékolvek vynimky musia byt odsuhlasené
stavbyveducim hlavného dodavatela stavby,

- organizaciou BOZP usubdodavatelov je zodpovedny stavbyveduci alebo nim poverena osoba s potrebnymi
kvalifikaénymi predpokladmi,

- zastupcovia subdodavatelov sa zucastruju tyZzdennych porad vedenia na stavbe a tyZzdennych bezpenostnych
obchédzkach stavby,

- subdodavatelia zodpovedaju za nakladanie so vSetkym odpadom zo stavby, ktory vznikol v sucinnosti s ich ¢innostou
a vedu o tom preukazatelnu dokumentéaciu, hospodarenie s odpadmi dokladuju

- subdodavatelia zodpovedaju z oboznamenim svojich poddodavatelov s ustanoveniami ,Planu bezpecnosti a ochrany
zdravia na stavbe“ a zodpovedaju za jeho dodrziavanie,

- za poru$ovanie pravidiel BOZP, PO a ZP mézu byt vyvodzované désledky vogi hlavnému dodavatelovi, hlavny dodavatel
na zaklade miery zodpovednosti prislusného subdodavatela vyvodi voci nemu désledky,

- dopravna technika, stavebné stroje, strojné a elektrické zariadenia musia byt ozna¢ené nazvom ¢&i logom subdodavatela
a evidenénymi &islom,

- dokumentaciu BOZP pre stavbu vedie kaZdy subdodavatel v denniku BOZP, PO a ZP. Ten bude mat formu poradada
obsahujuceho podfa rozsahu prac :

- zaznamnik s udajmi :
- prehfad vlastnych poddodavatelov,
- zdznamy k problematike zabezpe&ovania BOZP, ZP a PO na stavbe,
- vysledky vlastnych kontrol BOZP, ZP a PO na stavbe a rie$enie zistenych
nedostatkov,
- evidencia pisomnych povoleni na pracu a pracu s otvorenym ohriom,



- doklady o prevedenych Skoleniach a odbornej priprave PO,

- protokoly o $koleni BOZP a ZP na stavbe,

- zdznamy z periodickych schédzok BOZP,

- zdznamy o zistenych nedostatkoch BOZP a ZP a prijatych opatreniach,

- zhodnotenie rizik pri stavebnych pracach od subdodavatelov, aj viastné,

- bezpecnostné intrukcie/pokyny od koordinatora bezpec€nosti a stavbyveduceho,

- prehlad opravnenia zvaracov, vratane evidené¢ného ¢&isla preukazov,

- prehlad pracovnikov vyskolenych pre vykon protipoziarnych asistenénych hliadok a doklady oich odbornej
priprave,

- zdznamy o prevedenych $koleniach a instruktazach BOZP a ZP,

- doklady o reviziach a odbornych prehliadkach pouzitych el. zariadeniach a kablov,

- doklady o reviziach a odbornych prehliadkach ostatnych technickych zariadeni,

- prevadzkové denniky stavebnych strojov a zariadeni,

- bezpecnostny list materidlov od vSetkych chemickych latok pouzitych jeho pracovnikmi na stavbe,

- képie uzatvorenych zmlav/dohdd o odbere odpadov opravnenymi (koncesovanymi) firmami,

- doklady o mnozstve vzniknutych odpadoch a ich zneSkodneni.

4.1.3 Stavbyveduci

Zodpoveda za kompletnu problematiku BOZP, ZP a PO na stavbe a to najma :
- zodpoveda za uplatfiovanie programu zaistenia BOZP, ochrany Zivotného prostredia a poziarnej ochrany na stavbe,
najma za dodrziavanie ,Planu bezpe¢nosti a ochrany zdravia na stavbe®;
- zodpoveda za plnenie vSetkych zakonnych poziadaviek o BOZP, ato predovSetkym v zmysle ustanovenia Zakonnika
prace a Zakona SR o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci;
- zodpoveda za vySetrovanie a ohlasovanie pracovnych Urazov a prijima napravné opatrenia;
- zodpoveda za dodrziavanie pravnych ustanoveni a internych predpisov o PO na danom teritériu;
- zodpoveda za prejednavanie tém z ,Planu bezpecnosti a ochrany zdravia na stavbe® :
na uvodnych poradach s SPP-distribuciou a s dodavatelmi,
na poradach vedenia stavby,
na koordina¢nych poradach s SPP-distribuciou,
na kontrolnych poradach so subdodavatelmi,
- zodpoveda, aby kazdy subdodavatel menovite ustanovil svojho zastupcu pre BOZP;
- formou dennych obchddzok prevadza priamy denny dozor nad uplatfiovanim pravidiel BOZP a PO na stavbe;
- schvaluje vyhodnotenie prevedenych kontrol a inSpekcii BOZP, a zodpovedd, aby zistené nedostatky boli €o najrychlejSie
odstranené;
- organizuje kolenia BOZP, PO, ZP (organizacia a Plan BOZP na stavbe) pre vedtcich pracovnikov subdodavatelov a pre
pracovnikov hlavného dodavatela;
- organizuje pre vSetkych ¢lenov realizaéného timu a vedenie stavby vysvetlovanie dielCich problémov alebo rizik BOZP,
PO a ZP;
- dozoruje organizovanie tyzdennych auditov BOZP, PO a ZP na stavbe. Najmenej jedenkrat mesaéne sa ich z(&astriuje aj
sam;
- zodpoveda za pobyt a Cinnost externych pracovnikov hlavného zhotovitela pri ich kratkodobych pobytoch na stavbe,
s dérazom na dodrziavanie pravidiel a vybaveni OOPP, $koleni BOZP.

4.1.4 Zastupca stavbyvediceho

Zastupca stavbyveduceho musi byt uréeny zapisom v stavebnom denniku prvy den zahajenia prac na stavbe. K tejto funkcii patri
priama kontrola pracovnikov stavby a vyber aktualnych postupov a metdd vystavby. Preto zodpoveda za to, Ze pracovné naradie,
stroje a zariadenia, ktoré potrebuju pracovnici k praci su v stlade so smernicami a predpismi BOZP a PO.

Zodpoveda za to, Ze pracovnici technického dozoru a subdodavatelia, dbaju na dodrziavanie BOZP, PO a ochranu ZP a dodrzuju
odborné rady a pokyny koordinatora bezpec€nosti.

Zodpoveda (prostrednictvom veducich u subdodavatelov) za realizaciu napravnych opatreni, ked su zistené nedostatky v oblasti
BOZP, ZP a PO.

Koordinuje a vydava povolenie pre pracu medzi zhotoviteflom a jeho subdodavatelom.

Pre aktivity na vyclenenych stanovistiach (po odsuhlaseni podmienok technikom BOZP), vydava subdodavatelom pisomné
povolenie na prace zo zvySenym nebezpecenstvom.

Zodpoveda za dennu evidenciu osdb pritomnych na stavbe (po jednotlivych zhotoviteloch).

4.1.5 Technicky dozor stavby

V oblasti BOZP je metodicky vedeny stavbyveducim a koordinatorom bezpeénosti. Pracovnici technického dozoru budu podrobne
zoznameny s problematikou BOZP a ZP v oblasti svojej odbornej spdsobilosti. Zodpovedaji za dodrziavanie pravidiel bezpe&nosti
prace a ochrany zdravia s pohladu komplexnej polohy stavby ako celku.

4.1.6 Ostani pracovnici vedenia stavby

Tato skupina zahffia ostatnych ¢lenov vedenia stavby vo funkciach ako je riadenie kvality zadsobovanie, nakup, planovanie, majstri,
veduci pracovnych giat. SU zodpovedny za dodrZiavanie véeobecnych pravidiel BOZP a ZP vSetkymi im podriadenymi pracovnikmi.
Zistené nedostatky su povinny hlasit' stavbyvedicemu a koordinatorovi bezpeénosti. Prednostne sa vyuziva pisomna forma na
formulari INSPEKCNA SPRAVA O STAVE BOZP A ZP.

Majstri a veduci pracovnych &iat s zodpovedni za prenasanie informécii v oblastiach BOZP, PO a ZP a za priamy dohlad nad
dodrziavanie pravidiel BOZP a ZP u svojej &aty (pracovnikov). Zodpovedajti sa svojmu priamemu nadriadenému, stavbyvediicemu
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a koordinatorovi bezpeénosti, za znalosti svojich podriadenych pracovnikov a praktické dodrZiavanie pravidiel BOZP, PO a ZP
metddami Skolenia, precvi€ovania, presadzovania bezpe€nostného naradia, zariadeni a pracovnych metéd.

Majstri musia poznat ,Plan bezpe€nosti a ochrany zdravia na stavbe a musia byt schopni zaistit dodrziavanie pravidiel
a $tandardov BOZP, PO a ZP.

4.1.7 Zamestnanci hlavného dodavatela a subdodavatelov

Zamestnanci musia dodrziavat bezpe¢né pracovné postupy. Su povinni informovat prislusného priameho nadriadeného,
stavbyveduceho resp. koordinatora bezpec€nosti o nebezpecnych podmienkach, postupoch a chovanie vich pracovnych
priestoroch. Su vyzyvani vytvarat navrhy pre eliminaciu vyssie uvedenych negativnych vplyvov.

4.1.8 Koordinator bezpecnosti

Je zodpovedny za realizaciu planu bezpec€nosti a ochrany zdravia na stavbe a ochrany Zivotného prostredia na stavbe. Je
zmocnencom pre otazky ekoldgie na stavbe a plni Ulohy koordinatora bezpecnosti v zmysle ustanovenia § 6 NV SR &. 396/2006
Z.z.

Koordinator bezpeénosti:

- spolupracuje so stavbyvedicim pri udrZiavani materidlov BOZP a ochrany ZP v aktudlnom stave a upozorfiuje
zainteresované strany na zmeny pravidiel a postupov BOZP a ochrany ZP,

- v spolupraci so stavbyveducim udrzuje ,Plan bezpecnosti ochrany zdravia na stavbe v aktualnom stave a dostupny pre
¢lenov vedenia stavby, vratane veducich od subdodavatelov,

- organizuje zo podpory stavbyvediceho tyZzdenny audit BOZP, PO a ZP na stavbe za Ggasti subdodavatelov, s moZnou
Ucastou zastupcu investora,

- prevadza kontroly plnenia programov BOZP a ZP u subdodéavatelov,

- vyvolava a koordinuje vySetrovanie pracovnych urazov, drobnych poraneni, technickych havarii a odSkodrovacie
pojednavania,

- udrzuje v potrebnych pripadoch kontakt s inSpektoratom bezpe&nosti prace,

- spolupracuje v tesnej sucinnosti zo vSetkymi pracovnikmi investora, hlavného dodavatela a subdodavatelov, ktory su
zainteresovany na obmedzovani alebo Upravach vSetkych podmienok a postupov, ktoré su povazované za nebezpecné
alebo nezdravé prostrednictvom:

vydavanie bezpecnostnych pokynov (instrukcii),
poskytovanie odbornych rad a navodov,
presadzovanie pracovnych postupov prospesnych BOZP, PO a ochrane ZP,

- vedie knihu BOZP s evidenciou zaznamov o obchédzkach a inSpekciach BOZP,

- evidenciu zaznamov o nehodach a uUrazoch, o poziaroch, dopravnych nehodach, technickych havariach, havariach na
zivotnom prostredi, skoronehodach, pracovnych Urazoch a drobnych poraneniach.

4.2 Pravomoci

Kontrolu dodrziavania planu BOZP pri vykone prac a ¢innosti prevadza:

- stavbyveduci

- zastupca stavbyveduceho

- ur€eny pracovnik dodavatela prac

- zastupca stavebnika

- koordinator bezpec€nosti

- poziarny technik stavebnika

- ur€eny hasi¢ stavebnika.
V pripade zavazného poruSenia platnej legislativy alebo poruSenia zmluvnych ustanoveni je pracovnik vykonavajuci kontrolu
povinny prerusit prace a ihned to oznamit zodpovednému pracovnikovi za vykon prac.

4.3 Spolupraca

Na stavenisku je vyzadovana uc¢inna spolupraca vSetkych dotknutych G€astnikov. Spolupraca s investorom v oblastiach BOZP, PO
a ZP bude prebiehat priebezne po celtl dobu realizacie stavby. Na tyzdennych kontrolach budu prejednavané vieobecné témy
BOZP, PO aZP aich praktické realizacie subdodavatelmi. PoZaduje sa Udast zastupcov subdodavatelov na bezpeénostnych
obchddzkach inSpekcii po stavenisku.
Na problematiku BOZP, PO a ZP ur&i BVS zastupcu, ktory bude pozyvany podla potreby na mesa&né koordinaéné porady
zvolavané koordinatorom bezpecnosti z hlavnym zhotovitefom a podla potreby na obchédzky inSpekcie BOZP.
Na stavenisku bude ustanovena komisia BOZP, v ktorej bude zasadat :

ur¢eny zastupca BVS (podla potreby),

uréeny zastupca hlavného zhotovitela (podfa potreby),

koordinator bezpecnosti,

stavbyveduci,

zastupcovia subdodavatela,

dalsi pracovnici menovany stavbyveducim alebo koordinatorom bezpecnosti podla potreby.
Zasadanie komisie organizuje koordinator bezpec€nosti podla potreby. Kona sa spravidla 1 x mesacne. Z rokovania koordinator
bezpecnosti vypracuje zapis a rozosle vSetkym zainteresovanym stranam. Predmetom bude :
- posudenie dodrziavania zasad bezpecnosti prace, poziarnej ochrany a ekoldgie u jednotlivych subdodavatelov;
- analyza a sprava o poziaroch, nehodach, zraneniach, a inych nebezpecnych situaciach a stratach na zariadeni a majetku;
- diskusia 0 novych bezpecénostnych zasadach a smerniciach;
- moznosti spatnej vazby od zamestnancov k subdodavatelom a k vedeniu;



- aktualne bezpecnostné postupy a problémy nasledujucich préac.
Terminy rokovani budu uvadzané v zapisoch z kontrolnych porad s tyzdennym predstihom.

5. VYKON STAVEBNYCH PRAC

5.1 Stavenisko

Pri vymedzeni staveniska postupovat v sulade s vyhlaskou €. 147/2013 Z.z.

5.1.1 Zabezpecenie staveniska

Stavenisko zabezpecit pred vstupom cudzich a nepovolanych oséb v sulade s vyhlaskou €. 147/2013 Z. z. najma § 9.

5.1.2 Vykopové a zemné prace

Pri vykopovych a zemnych pracach postupovat a zabezpecit' realizaciu v sulade s vyhlaskou €. 147/2013 Z. z. § 10 a v sulade
s STN 733050.

5.1.3 Vnutrostaveniskové komunikacie

Vnutrostaveniskové komunikacie riesit' a zabezpedit' v sulade s vyhlaskou €. 147/2013 Z. z.

5.1.4 Zabezpecenie otvorov a jam

Pri zabezpeceni otvorov a jam na stavenisku postupovat v stlade s vyhlaskou ¢. 147/2013Z.z. § 4a § 9.

5.1.5 Vertikalne komunikacie

Vertikalne komunikacie na stavenisku rieSit a zabezpecit' v sulade s vyhlaskou €. 147/2013 Z.z.

5.1.6 Skladovanie

Skladovanie a spésob skladkovanie materidlov na stavenisku zabezpecdit v sulade s vyhlaskou ¢€. 147/2013 Z. z.

5.1.7 Betonarske prace

Betonarske prace na stavbe a prace s nimi suvisiace na stavenisku riesit a zabezpecit' v sulade s vyhlaskou €. 174/2013 Z.z. § 11.

5.1.8 Murarske prace

Murarske prace na stavbe zabezpecit v sulade s vyhlaskou €. 147/2013 Z. z. § 12.

5.1.9 Montazne prace

Montazne prace na stavbe a stavenisku zabezpecit v sulade s vyhlaskou ¢. 174/2013 Z. z. § 13.

5.1.10 Prace vo vyskach a nad volnou hibkou

Prace vo vy$kach a nad volnou hibkou na stavbe zabezpegit v sulade s vyhlaskou &. 174/2013 Z. z. § 14.

5.1.11 Buracie prace a rekonstrukéné prace

Buracie prace a rekonstrukéné prace zabezpecit' v sulade s vyhlaskou &. 174/2013 Z. z. § 15.

5.1.12 Prace so strojom

Prace so strojom zabezpedit v sulade s vyhlaskou ¢. 174/2013 Z. z. § 16.

5.1.13 Prace suvisiace so stavebnymi pracami

Prace suvisiace so stavebnymi pracami zabezpedit' v sulade s vyhlaskou ¢. 174/2013 Z. z. § 17.

6. RIZIKA PRE PRACOVNIKOV NA STAVBE

Realizacia stavby prindSa zdroje ohrozenia (rizika) pre vSetkych pracovnikov. Preto treba dodrziavat Plan bezpecnosti a ochrany
zdravia na stavbe. Treba bezvyhradne spolupracovat so stavbyveducim a koordinatorom bezpecnosti. Rizika spo€ivaju najma
v pritomnosti na stavbe pri aktivitach a montéznych pracach. Pocas tychto aktivit hrozi poranenie v désledku padu cez prekazky na
ploche, padu z vysky, vniknutim cudzich telies alebo prachu do o€i, kontaktom s pracovnymi nastrojmi alebo stavebnymi
mechanizmami, mozny je aj Uraz elektrickym pradom (odkryté vedenie, stavebné rozvody) a padom zdvihaného bremena ...
Rizik& budu vznikat:

- prevadzkou dopravy na stavenisku,

- prevadzkou mechanizmov a stavebného zariadenia pri stavebnych a montaznych pracach,

- prekazkami vyvolanymi stavebnymi pracami a skladovanim materialov.

6.1 Rizika pre zamestnancov investora

Realizacia projektu neprina$a zdroje ohrozenia (rizika) pre zamestnancov investora.



6.2 Opatrenia k eliminacii rizik na stavenisku

- vyty€enie a oznacenie staveniska podla Vyhlasky €. 147/2013;

- priebezna odcista vozoviek od blata, obmedzovanie prasnosti (kropenim a lokalnym zakryvanim zdrojov prasnosti),
pouzivanim vhodnych technoldgii znizujucich podiel pra$nosti;

- zaistenie priestoru manipulacie s materialom proti vstupu nepovolanych oséb;

- doc¢asnd instalacia vystraznych a zakazovych tabuliek BOZP;

- kratke Skolenie BOZP a ZP personalu prifahlych prevadzok k stavenisku (starostlivostou ich veducich) o zvy$enom
nebezpecenstve Urazov a prijatych opatreni na eliminaciu rizik;

- doc¢asnd inStalacia vystraznych a zakazkovych tabuliek BOZP, pre no¢né hodiny vystrazného ¢erveného svetla (Vyhlaska
¢. 147/2013 Z.z.),

6.3 Prace so zvySenym nebezpecenstvom vybuchu a poziaru

Hlavny dodavatel (subdodavatel) stavby musi naplanovat a pripravit vSetky zariadenia, material a personal potrebny k prevadzaniu
nebezpe€nych prac. Je nutné pocitat so skuto¢nostou, ze k splneniu poziadaviek na vykon nebezpe€nych prac a pripravu
pracovnych harmonogramov bude nutné zabezpecit povolenie u prevadzkovatela (Bratislavskd vodarenska spolo¢nost, a.s.)
a vykonat opatrenia ktoré pozaduje investor. Dodavatel' prac musi pripravit a mat’ k dispozicii ,Zhodnotenie rizik pri prevadzani
prace“ na stavbe vratane podrobnych navrhov opatreni k bezpe¢nému a ekologickému prevadzaniu nebezpeénych prac tak, ako to
vyzaduje typ prace alebo smernice vedenia stavby. Tieto dokumenty budlu pred zacatim prac skontrolované stavbyveducim a
koordinatorom bezpec¢nosti prace.

Podla konkrétnej situacie bude nutné ,Zhodnotenie rizik“ a plany bezpe&nostnych opatreni priebezne aktualizovat.

Tieto informacie je nutné v pisomnej forme bezprostredne odovzdavat stavbyvedicemu alebo koordinatorovi bezpeénosti v zaujme
zaistenia informovanosti ostatnych subdodavatelov na stavbe.

Ak su pri tyzdennom planovani stavbyveduceho identifikovatelné jednotlivé nebezpeéné prace (napr. pouzitie jedovatych latok
alebo ohrozenie vybuchom vybusnych plynov), budd nasledne dohodnuté bezpecné postupy na zvladnutie tychto rizik. Tieto
postupy budu dohodnuté na tyzdennych bezpecnostnych schédzkach. Pred zagatim nebezpecnych prac bude prevedené Skolenie
pre vykon prislusSnej prace. Pri pouziti jedovatych latok bude nutné v predstihu informovat zastupcov investora.

6.4 Ochrana pred poziarmi

Za zabezpecenie protipoziarnych opatreni a za dodrZovanie protipoziarnych predpisov pri vykone prace a na stavbe zodpoveda
stavbyveduci.

VSetci pracovnici na stavbe su povinny poznat a dodrziavat predpisy poziarnej ochrany, plnit stanovené ulohy na useku prevencie,
vratane UCasti na Skoleni a odbornej priprave (vratane preskuSania). Kazdy pracovnik musi bez meSkania ohlasit svojmu
nadriadenému zavady a nedostatky ohrozujuce poziarnu bezpecnost.

V pripade poziaru zasahuje Hasi¢sky a zachranny utvar Senec.

6.5 Skolenie pracovnikov dodavatela a jeho zmluvnych partnerov

.Zabezpecit UCast vSetkych dodavatelov stavby pred zaCatim prac na oboznameni v oblasti BOZP podla § 6, odst. 4 zakona
€.124/2006 Z.z. a na Skoleni podla § 20 vyhlasky €. 121/2002 Z.z. u investora, v pripade, ak nemaju Skolenie platné®.
Skolenie sluzi k zoznameniu s konkrétnym nebezpe&enstvom podla pracovisk a druhov &innosti a poZiarnym nebezpedenstvom.
Skolenie kazdého zamestnanca prebieha minimalne 1 x za 12 mesiacov.
Pracovnici musia byt preskoleni:

- s vyhlasovanim havarijnych stavov;

- s vyhlasovanim poziarov;

- s evakuaciou;

- s hlasenim vzniku pracovnych urazov;

- o noseni a pouzivani OOPP;

- o faj¢iarskych priestoroch;

- o lekarnic¢ke prvej pomoci a oSetreni poranenia;

- o ohrozeni rizikami;

- 0 spbsobe hlasenia poziarov a mimoriadnych udalosti.

6.5.1 Supis formularov pre oblast BOZP A ZP

Kontroly a hlasenia

Sprava BOZP a ZP

Zaznam z kontroly BOZP a ZP

Sprava o kontrolach BOZP

Prehlad — porugenie BOZP a ZP

Zaznam o klimatickych podmienkach
Skolenie

Zapis o Skoleni BOZP a PO na pracovisku
Zapis o $koleni BOZP v miestnych podmienkach
Odpady

Evidencny list odpadu

Vysetrovanie

VysSetrovanie

Zaznam o Uraze
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Sprava o nehode — havarii zariadenia

Sprava o poziari

Sprava o vySetrovani nehody so zranenim

Sprava o vySetreni udalosti (nehody, skoronehody)
Sprava z vySetrovania nehody

6.6 Prva pomoc

Prva pomoc musi byt poskytnuta v pripade kazdého poranenia, otravy alebo nahleho vazneho zhorSenia zdravotného stavu.
Predstavuje suhrn rychlych opatreni, ktoré su nutné k ochrane zdravia a Zivota postihnutého. Poskytovanie prvej pomoci musi byt
zamerané vzdy na zachovanie hlavnych Zzivotnych funkcii. Prvd pomoc pred prijazdom zachrannych zloziek poskytuje najblizsi
svedok Urazu s pomocou spolupracovnikov. Bezpe€nost’ zranenej osoby ajej zachrana maju prvoradu dolezitost.
K okamzitému privolaniu zdravotnej a zachrannej sluzby sluzi telefénna linka pre nddzové situacie.
Kazdy pracovnik je povinny :
- ihned po zisteni pracovného urazu poskytnut prvd pomoc zranenému,
- privolat zdravotnu a zachrannu sluzbu,
- informovat nadriadeného alebo stavbyveduceho,
- podla vlastnych moznosti zamedzit vzniku naslednych $kéd na zdravi zamestnancov a Skodam na zariadeniach
Ak podla charakteru vzniknutého zranenia, alebo v pripade ak ide o hromadny uUraz, najma u otrav, alebo je nutna technicka prva
pomoc k vyprosteniu zraneného a pod., treba privolat' aj zachranny hasi¢sky utvar (tel. 150 pripadne 112).
VSetci pracovnici musia byt oboznameny so zasadami, postupmi a spésobmi poskytovania prvej pomoci a spdsobmi vyprostenia
zraneného z nebezpecnych priestorov (najma pri Urazoch elektrickym prudom). Poskytovanie prvej pomoci je suc€astou Skolenia
BOZP.
Pravidla pouzivania lekarniciek prvej pomoci :
- lekarni€ky prvej pomoci v nastennych skrinkach sa instaluju v objektoch vedenia stavby, vratnice, kancelariach
jednotlivych subdodavatelov a v objektoch skladov,
- prenosné lekarni¢ky prvej pomoci (napr. brasny) sa vyuzivaju pri praci na odlahlejSich pracoviskach, kde nie je mozné
pohotovo vyuzit’ lekarniCku pevne instalovanu,
- lekarni¢ky su majetkom jednotlivych firiem a za ich stav, vybavenie (minimalne vybavenie kazdej lekarnicky prvej pomoci),
vyuzivanie a doplfiovanie zodpovedaju zastupcovia vedenia firiem na stavbe, obsah a velkost lekarni¢iek prvej pomoci sa
riadi Specifickymi rizikami prac a poétom pracovnikov.

6.7 Povolenie prac s otvorenym ohfiom

Podmienky prevedenia vystavby budu z hladiska protipoZiarnej ochrany spresnené pri vydani pisomného povolenia na pracu.

Praca s otvorenym ohfiom a inymi zdrojmi zapalenia (zvaranie, palenie, brusenie, a pod.) ako aj pouzivanie vSetkych elektrickych
zariadeni (vratane batériovych svietidiel, vitaciek, meracich zariadeni atd.) je mozné iba na zaklade pisomného povolenia a zapisu
pre prace s otvorenym ohfiom. Vystavovatel povolenia stanovi podmienky a bezpe€nostné opatrenia s ohfadom na konkrétne
podmienky a mieru ohrozenia vybuchom &i poziarom a na prevedenie zariadenia.

7. PRIESTORY A OBJEKTY ZARIADENIA STAVENISKA

Pracoviska budu jednoznacne a zretelne vyznacené a opatrené potrebnymi znackami BOZP (stavenisko — nepovolanym vstup
zakazany, pracuj v ochrannej prilbe a i.).
Denna miestnost zariadenia pre subdodavatelov stavby su sucastou starostlivosti kazdého subdodavatela. Hygienické zariadenie
je povinnost' zabezpecit aj pre subdodavatelov hlavného dodavatela.
V kazdom objekte staveniska musia byt inStalované:
- poziarne poplachové smernice a poZiarny evakuacny plan,
- hasiace pristroje (v predpisanom pocte a druhoch),
- oznacenie miest kde je povolené fajcit,
- poplachové smernice pri vzniku pracovného urazu.
Denne pred odchodom z pracoviska musi kazdy veduci skontrolovat zariadenie staveniska, za ktoré zodpoveda a zaistit :
- vypnutie vSetkych elektrickych zariadeni a svietidiel, s vynimkou chladniciek, faxov, zariadenia pre elektronicku postu
a noc¢ného osvetlenia (na vizualnu kontrolu miestnosti cez okno behom no€nej obhliadky stavby),
- odstranenie vSetkého horfavého odpadu, z odpadkovych nadob, podlah, stolov a dalSich miest,
- uzatvorenie vSetkych okien a uzamknutie vSetkych dveri.
V priestore zariadenia staveniska nie je dovolené hromadenie odpadkov, zaolejovanych handier, horfavych materidlov a dalSich
poziarne - nebezpecnych latok.
VSetky ohrievacie spotrebiCe musia byt inStalované az po ich schvaleni prislusnym technikom poziarnej ochrany SNF. Elektrické
spotrebi¢e podliehaju prehliadkam a reviziam v rezime podla STN 33 1600. Plynové sporaky (vratane propan — butanovych) nesmu
byt pouzivané.

7.1 Hygienické poziadavky

Zachody, umyvarne a pitna voda musia byt zaistené pre vSetkych pracovnikov na stavbe v sulade s Prilohou k NV €. 510/2001 Zb.
Sustava dodavky pitnej vody podlieha suhlasu hygienickych organov pred zahajenim uzivania.

Kazdy subdodavatel je Uplne zodpovedny za to, Ze jeho kontrolni a vykonni pracovnici dodrzuju na stavbe uplatfiované pravidla
a poziadavky a riadne pouzivaju hygienické zariadenia.
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7.2 Sklad technickych plynov (kyslik, acetylén)

Svojim prevedenim musi spifat STN 07 8304 — Kovové tlakové nadoby na dopravu plynov, hlavne &ast IV. — Skladovanie a dalej
STN 05 0610 — Zvaranie. Skladové bunky musia zaistovat dokladné prirodzené prevetravanie (pletivova vyplf dveri, prieduchy pod
stropom po obvodu skladu).

FfaSe na kyslik a acetylén sa skladuju samostatne zabezpecené proti prevrhnutiu, plné a prazdne flase vzdy v oddelenych
priestoroch s ozna¢enim ,PIné flaSe a Prazdne ffaSe“. Na dverach skladu musi byt vyvesena tabulka s udajmi o druhu plynu,
a najvacsim poctom skladovanych flias, znacka ,nebezpecenstvo vybuchu® a znacka ,zakaz vstupu nepovolanym osobam®.

V sklade avo vzdialenosti do 10m je zakazané ukladat akékolvek horfavé latky a prevadzat prace s otvorenym ohriom bez
povolenia.

7.3 Prirucny sklad farieb

Sluzi na ulozenie a manipulaciu s pohotovostnou zasobou naterovych hmét, ktoré su horfavymi kvapalinami v zmysle vyhl. 96/2004
Z.z. a STN 920800 — Horfavé kvapaliny. Svojim prevedenim musi spifiat’ ustanovenie vyhl. 96/2004 Z.z. a STN 920800 -Horfavé
kvapaliny. Sklad musi mat dostatoéné prirodzené vetranie. Maximalna kapacita priruéného skladu méze mat 7m* horfavych
kvapalin vetkych tried nebezpecnosti celkom, v obaloch, kontajneroch a nadrziach.
Pravidla prevadzkovania takéhoto skladu su upravené STN 67 0811 — Skladovanie naterovych hmét. Sklad musi byt vybaveny :

- spadovanou vodotesnou zachytnou jimkou,

- kovovou nadobou s dobre tesniacim vekom — na ukladanie handier a inych odpadov nasiaknutych olejovymi

hmotami a pod. (nutné najmenej raz denne likvidovat),
- hasiacim pristrojom,
- vystraznymi napismi ,nehasit vodu®, fajéenie zakazané a ,zaékaz prace s otvorenym ohriom*.

8. SYSTEM POVOL'OVANIA PRAC

Bez povolenia nesmu byt prevadzané Ziadne prace.

Pre prace spojené s nebezpecenstvom urazu, vybuchu alebo poziaru je dovolené vykonavat len na pisomny prikaz ,Prikaz na
vykonanie prac®, ktory vydava investor alebo nim povereny zastupca na zaklade vopred schvalenych technologickych postupov.
Organizacia na vydavanie povoleni je definovana v ,Zapise o odovzdani staveniska“ a dalej rozvedena v ,Stanovenie pravidiel na
vystavenie prac s otvorenym ohfiom®.

8.1 Povolenie prac na zariadeni

Povolenie musi mat pri sebe na pracovisku veduci pracovnej skupiny, ktorda prace vykonava. Ukon&enie prac, ako aj kazdé
preru$enie a opatovné zahajenie prac je povinny veduci skupiny alebo zvara¢ ohlasit veddcemu prislusnej prevadzky.

Povolenie prac na zariadeni sa v podmienkach tejto stavby nevztahuje na kontrolné obchddzky a vizualnu kontrola stavu
zariadenia.

8.2 Typy dokumentov na povolenie prac

Povolenie prac na zariadenie (vratane prikazu ,B“ pri praci na elektrickom zariadeni pod napatim),

Povolenie na zvaranie, rezanie a na prace s otvorenym ohriom,

Povolenie na vstup do zariadenia,

Povolenie na vykopové prace,

Povolenie na zahajenie prac na realizacii nového projektu (na likvidaciu stavby).
Pred zahajenim kazdej prace, na ktoru bolo vydané ,Povolenie“ alebo ,Prikaz, zorganizuje najblizSi nadriadeny uréenym
pracovnikom kratku pracovnu poradu a poucenie o BOZP.
Na vyc¢lenenom stavenisku (vid zapis o odovzdani staveniska) je vystavovatelom vSetkych typov povoleni (na vnutorné ucely
organizacie prac na stavbe) povereny zamestnanec hlavného zhotovitela (stavbyveduci alebo jeho zastupca).

8.3 Povolenie s dlhodobou platnost'ou

Pre prace na vyélenenych pracoviskach (staveniskach) méze hlavny zhotovitel vydat subdodavatefom dlhodobé povolenie na
prace, ale bez otvoreného ohria. Je vydané kazdému subdodavatelovi samostatne, na zaklade predloZenej pisomnej informacie o
rizikach im prevadzanych prac a im doporu¢enych opatreni.

Povolenie prac s dlhodobou platnostou ma formu zapisu podpisaného opravnenym zastupcom subdodavatela a vystavovatelom
povoleni. Zapis obsahuje termin platnosti, zvlastnosti pracoviska a podmienky, ktoré musia byt dodrzané na odovzdanie pracoviska.
Platnost’ dlhodobého povolenia je obmedzena iba na priestor uvedeny v zapise a v ziadnom pripade neplati na prace na pripojeni
k stavajucim prevadzkovym systémom a zariadenim a na prace prevadzané na samotnej hranici vy€leneného pracoviska. To sa
tyka tiez vydavania povolenia na prace vo vyc€lenenych pracoviskach, ktoré sa daju charakterizovat ako prace so zvySenym
nebezpecenstvom. Hlavny dodavatel musi byt v sulade s podmienkami uvedenymi v zapise o odovzdani vy¢leneného pracoviska
so zvySenym nebezpecenstvom.

Na kazdom pracovisku, ktoré vystavuje ,Prikaz“ alebo ,Povolenie” musi byt zavedena €iselna evidencia vystavenych dokladov. Ich
kopie vystavovatel archivuje 5 rokov od skon€enia prac.

Tak isto archivuje original ,Prikazu“ alebo ,Povolenie” k pracam po dobu jedného roka subdodavatel, ktory danu pracu vykonal,
v pripade vzniku Urazu, poziaru, prevadzkovej nehody alebo havarie technického zariadenia. Doklad sa archivuje na bodu 5 rokov
od skoncenia prace.
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8.4 Povolenie s kratkodobou platnost'ou

Tyka sa vSetkych prac, na ktoré sa nevztahuje povolenie s dlhodobou platnostou. Toto povolenie na pracu na existujucom
technologickom zariadeni, v uzatvorenych priestoroch, praca s otvorenym ohfiom a dalSie je nutné denne obnovovat. Platnost
povoleni je mozné prediZit najviac na 14 dni od datumu vystavenia.

8.5 Povolenie k praci s ohnom

Toto povolenie sa vystavuje na véetky druhy prac s ohfiom. Ugastnici povolovacieho konania st zodpovedny zastupcovia hlavného
dodavatela (stavbyveduceho, resp. jeho zastupca) alebo ak to druh vykonavanej prace vyzaduje zastupca BVS. K ich stanoveniu
vystavovatel povolenia zvolava komisiu, ktorej sa mimo inych zu€astriuje aj koordinator bezpec€nosti a prijemca povolenia na pracu
s otvorenym ohnom. Zapis z jednania komisie je neoddelitelnou sucastou povolenia k praci s ohfiom. Pri periodicky opakovanych
pracach je doba platnosti zapisu neobmedzena. V povoleni su stanovené podmienky prevadzania prac na zaklade vyhodnotenia
podmienok poziarnej bezpec€nosti, ktoré vydal vystavovatel povolenia.

Ak sa zmenia po€as prac podmienky poziarnej bezpec€nosti, je mozné v pracach pokracovat az po novom posudeni situacie
vystavovatefom povolenia.

9. VOZIDLA A DOPRAVA — STAVEBNE STROJE A ZARIADENIA

V3etky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znaceni podla vnutropodnikovych smernic musia byt dodrziavané, bez
ohladu na to, &i su alebo nie su v tomto plane uvedené. Pri peSej chédzi po vozovke sa chodi po lavej strane. Vjazd do priestorov
vyrobnych jednotiek je mozny len na zaklade zvlastneho povolenia (v pisomnom povoleni prace).

Prisny zakaz fajéenia v aredly sa vtahuje aj na kabiny automobilov a strojov.

Nie je pripustna preprava bremena zaveseného na lane, ktoré umozfuje volné kyvanie zo strany na stranu. Vle€enie alebo
Smykanie materialu alebo predmetu po teréne a po cestach je zakazané.

Pred premiestriovanim vysokych strojov, zariadeni alebo nakladu musia byt skontrolované prejazdné vysky na komunikaciach.
Preprava os6b nakladnymi autami nie je povolena. Motorizované zariadenia ako automobily, Zeriavy a pod. nesmu byt ponechané
za chodu motoru bez obsluhy. Zariadenia ako zvaracie aparaty, kompresory, a pod. nesmu byt za chodu premiesthované.

Ziadny stroj nesmie pri parkovani stazovat pristup k bezpednostnému a protipoZiarnemu zariadeniu.

Stavebné stroje a iné technické zariadenia, ktoré su zdrojom hluku o hladine 85dB a vySSej musia byt oznacené znackou ,Prikaz
k ochrane sluchu®.

Pri praci s nimi alebo v ich tesnej blizkosti, musia pracovnici pouzivat prostriedky OOPP k ochrane sluchu.

Za prevedenie vSetkych ukonov (napr. otacanie, cuvanie, vykladanie, nakladanie, zabezpecenie nakladu, zapojovanie
a odpojovanie vozidiel) zodpoveda vzdy Sofér daného vozidla.

Vodi¢i pojazdnych stavebnych strojov musia byt najmenej 1 x roCne Skoleny a preskuSany z prisluSnych prevadzkovych
a bezpecnostnych predpisov.

10. POUZIVANIE OZNACENIA, SYMBOLOV A SIGNALOV NA ZABEZPECENIE BEZPECNOSTI
A OCHRANY ZDRAVIA

10.1 Typy oznacenia

Trvalé znacky sa musia pouzivat na oznacenie zakazu, vystrahy, prikazu, na ozna¢enie nudzovych vychodov, Unikovych ciest a na
umiestnenie a oznacenie prostriedkov prvej pomoci. Na trvalé vyznacenie umiestnenia poziarne technického zariadenia a jeho
oznacenie sa musi pouzit znaCka a bezpecnostna farba. Miesto, na ktorom je nebezpecenstvo zrazky s prekazkou alebo
nebezpecenstvom padu, musi sa vyznacit bezpecnostnou farbou alebo znackami.

Svetelné oznacenie, akustické signaly alebo slovna komunikacia sa musia pouzit, ak treba signalizovat nebezpecenstvo alebo
upozornit zamestnancov a iné osoby na pracovisku, aby vykonali mimoriadne opatrenia, alebo upozornit na nudzovu evakuciu.
Pritom treba zohladnit vzdjomnu zamenu a kombinaciu oznaceni.

Ruéné signaly alebo slovna komunikacia sa musia pouZzit, ak to situacia vyZaduje, na usmernenie osdb vykonavajucich ¢innost,
ktora moze ohrozit bezpe€nost alebo zdravie.

10.2 Vzajomna zamena a kombinacia oznaéeni

(1) Pri dodrzani rovnakej u€innosti oznaeni mozno pouZit ktorukolvek z tychto kombinacii :
. bezpecnostnu farbu alebo znacku na oznacenie miesta, na ktorom je prekazka alebo nebezpecenstvo padu
. svetelné oznacenie akusticke signaly alebo slovnu komunikaciu
. ru¢né signaly alebo slovnu komunikaciu
(2) Sucasne mozno pouzit tieto kombinacie :
e  svetelné oznacenie a akustické signaly
. svetelné oznacenie a slovni komunikaciu
e rucné signaly a slovnd komunikaciu

10.3 Pouzivanie bezpec¢nostnej farby

Bezpecénostna farba ma osobitny vyznam podla tejto tabulky :
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zakazova znacka nebezpeéné spravanie
Cervena
signalizacia nebezpecenstva stat, zastavit, zariadenie na nudzové
vypnutie, evakuacia
poziarne - technické zariadenie oznacenie a umiestnenie
ZIta alebo Zlto-oranzova vystrazna znacka upozornenie, vystraha, kontrola
osobitné  spravanie alebo  ¢innost,
Modra prikazova znacka povinnost nosit osobné ochranné
pracovné prostriedky
Zelena znacky pre nudzovy vychod, dvere, vychody, komunikacie, zariadenia,
unikové cesty, prvu pomoc vybavenie
bez nebezpecenstva navrat do normalneho stavu

10.4 Podmienky pouzivania

@)

@

Znacky umiesthovat v primeranej vySke a v polohe vhodnej z hladiska zorného uhla so zretelom na prekazky, a to pri
vstupe na miesto v§eobecného ohrozenia alebo v bezprostrednej blizkosti konkrétneho hrozenia, alebo predmetu. Znacky
musia byt umiestnené na dobre osvetlenom, lahko pristupnom mieste. Ak osvetlenie nie je dostatocné, pouziju sa
fosforeskujuce farby, reflexné materialy alebo umelé osvetlenie.

Znacka sa musi odstranit’ ak zanikne dévod na jej pouzivanie.

10.5 Vnimanie oznacenia

@

@
(©)
4)
®)

(6)
™
®)

Vnimanie ozna¢enia nesmie byt nepriaznivo ovplyvnené
a) pritomnostou dalSej znacky alebo zdroja signalu rovnakého typu, ktory nepriaznivo vplyva na viditelnost’ alebo
zrozumitelnost, najma sa nesmie :

e umiestiiovat velky pocet oznageni v tesnej blizkosti,

e  pouzivat sucasne dve svetelné oznacenia, ktoré by sa mohli zamenit,

. pouzivat svetelné oznacenie v blizkosti iného podobného svetelného zdroja,

e  pouzivat dva akustické signaly sucasne,

e  pouzivat akustické signaly v hluénom prostredi

b) nevhodnym navrhom, nedostatoénym poctom, nespravnym umiestnenim, zlym stavom alebo nespravnou
funkciou oznacenia alebo signalizaéného zariadenia

Znacka a signalizané zariadenie sa musia &istit' udrziavat, kontrolovat, opravovat a podla potreby pravidelne vymienat
tak, aby sa zabezpedil ich ucel a funkéné vlastnosti.
Pocet a umiestnenie pouzivanych znaciek alebo signalizaénych zariadeni zavisi od miery ohrozenia alebo
nebezpec€enstva a od velkosti priestoru, ktory sa ma pokryt.
Oznacenie, ktoré vyzaduje napojenie na zdroj energie, musi byt pre pripad preruSenia dodavky energie napojené na
automaticky sa zapinajuci nudzovy zdroj, to neprati, ak sa prerusenim dodavky energie vylucilo ohrozenie.
Aktivacia svetelného oznacenia alebo akustického signalu urCuje, kedy sa zaina pozadovana cinnost, svetelné
oznacenie alebo akusticky signal musi byt aktivny tak dlho, ako si ¢innost’ vyZaduje. Svetelné oznacenie alebo akusticky
signal sa misia dat znovu aktivovat ihned po pouziti.
Svetelné oznacenie a akusticky signal sa musia pred uvedenim do prevadzky a pravidelne v primeranych intervaloch
kontrolovat, aby sa zabezpedila ich spravny funkcia a vnimanie.
Ak su sluchové alebo zrakové schopnosti zamestnancov znizené vratane zniZenia spésobeného nosenim osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov, musi sa vykonat opatrenie na doplnenie alebo nahradenie prislusného oznacenia.
Plochy, miestnosti alebo uzavreté priestory pouzivané na skladovanie nebezpecnych latok alebo pripravkov musia byt
oznacené vhodnou vystraznou znackou alebo oznacené, ak jednotlivé obaly alebo nadoby nie su dostatoéne oznacené.

10.6 Minimalne poziadavky na slovni komunikaciu

@
@

Hovorené spravy maju byt kratke, jednoduché a zrozumitelné. Vyjadrovacia schopnost’ hovorcu a sluchova schopnost
posluchaca musi zabezpec€ovat spolahlivi komunikaciu.

Slovna komunikacia je bud priama, prostrednictvom ludského hlasu, alebo nepriama, prostrednictvom ludského alebo
syntetického hlasu, ktory sa vysiela vhodnymi prostriedkami.
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Komunikujuce osoby musia dobre ovladat’ pouzivany jazyk, aby boli schopné spravne vyslovovat’ a spravne porozumiet
hovorenej sprave a na zaklade tejto spravy sa spravat vhodnym spdsobom so zretelom na bezpecnost a ochranu zdravia

pri praci.

Ak slovna komunikacia pouzije namiesto ru¢nych signalov alebo spolu s ruénymi signalmi, poziju sa tieto urc¢ené slova :
. Start naznadit zaciatok prikazu
e stop prerusit’ alebo ukonéit pohyb
e  koniec zastavit ¢innost’
e zdvihni zdvihnat bremeno do vysky
. spusti spustit bremeno nizSie
e vpred na koordinaciu so zodpovedajucimi ru€énymi signalmi
e vzad na koordinaciu so zodpovedajucimi ruénymi signalmi
e  vpravo na koordinaciu so zodpovedajucimi ru€énymi signalmi
e vlavo na koordinaciu so zodpovedajucim ruénymi signalmi
e  pozor na nudzové zastavenie
. rychlo zrychlit pohyb z dévodu bezpecnosti

10.7 Minimalne poziadavky na ru¢né signaly

@)
@
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Ruéné signaly musia byt presné, jednoduché, l'ahko vykonatelné, zrozumitelné a zretelne odliSené od ostatnych signalov.
Ak sa pouzivaju su€asne obidve ramena alebo ruky, musia sa pohybovat symetricky a ukazovat iba jeden signal.

Osoba, ktora dava signaly nesmie vykonavat iné ¢innosti okrem riadenia ¢innosti a zaistovania bezpecnosti a ochrany
zdravia zamestnancov v jeho blizkosti.

Signalista musi byt schopny sledovat zrakom vSetky €innosti, tak aby nebola ohrozena jeho bezpec€nost a zdravie. Ak sa
tieto podmienky nedaju splnit musi sa zabezpecit dalSi signalista, alebo viaceri signalisti.

Obsluha musi lahko rozpoznat signalistu. Pre tento ucel odporu¢ame pouzit vesty vyraznej oranzovej farby.

Ak nie je obsluha schopna bezpetne vykonat prikazy, ktoré prijala, musi prerusit prebiehajucu ¢€innost, aby si vyziadala
nové pokyny.

10.8 Minimalne poziadavky na oznacenie a umiestnenie poziarnotechnického zariadenia
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Poziarnotechnické zariadenie musi byt oznacené farbou urenou pre tieto zariadenia a prislusnou znackou. Znackou
musi byt vyznacené aj miesto, na ktorom sa toto zariadenie nachadza, a pristup k nemu.

Poziarnotechnické zariadenie sa oznacuje vylu¢ne cervenou farbou.

Cervena plocha musi byt dostatogne velka, aby zariadenie bolo fahko rozpoznatelné.

Na vyznacenie miesta, na ktorom sa poZiarnotechnické zariadenie nachadza, sa musia pouzivat zna¢ky ustanovené v NV
SR 387/2006 Z. z.

10.9 Minimalne poziadavky na oznacenie prekazok, nebezpecnych miest a komunikacii
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Miesta, na ktorych je nebezpe€enstvo zrazky s prekazkou, nebezpecenstvo padu alebo padajucich predmetov, oznacia
sa striedavo Zltymi a Ciernymi pasmi alebo Cervenymi a bielymi pasmi, ak su tieto miesta zamestnancom pristupné.
Rozmery oznacenia musia byt primerané velkosti prekazky alebo nebezpeéného miesta.

Zlté a gierne alebo &ervené a biele pasy musia mat sklon priblizne 45° a musia byt priblizne rovnakej Sirky.

Ak pouzivanie a vybavenie priestorov vyzaduje zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov, musia sa
komunikacie pre vozidla zretelne vyznadit nepreruSovanymi pasmi vyraznej farby, prednostne bielej alebo Zltej a to so
zretelom na farbu podkladu.

Pasy musia byt umiestnené tak, aby urovali potrebnu bezpe¢nu vzdialenost medzi vozidlom a dalSim predmetom, ktory
moze byt v jeho blizkosti, ako aj medzi vozidlom a chodcom.

Ak je mozné, trvalé komunikacie vo vonkajSich priestoroch maju byt vyznacené v sulade s bodmi 4 a5, ak nie su
zabezpec€ené vhodnymi zabranami alebo ak nie su vybudované chodniky.

10.10 Minimalne poziadavky na svetelné zdroje
10.10.1 Vlastnosti

@
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Svetelné oznacenie je vyrobené z priehladného alebo priesvitného materiélu a je osvetlené zvnutra, zozadu alebo tak, ze
vytvara dojem svietiaceho povrchu.

Vyzarované svetlo musi byt dostatoCne kontrastné so zretelom na okolité prostredie a v sulade s ustanovenymi
podmienkami pouzitia znacky, aby nevznikal odlesk z dévodu nadmerného mnozZstva svetla alebo zniZzena viditefnost
oznacenia z dévodu nedostatku svetla.

Svetelna plocha, ktora vydava signal, méze byt jednofarebna alebo méze obsahovat piktogram na uréenom pozadi.
Farba svetelnej plochy musi byt pouzita v sulade s NV SR 387/2006 Z. z.

Piktogram na oznac€eni musi vyhovovat poziadavkam NV SR 387/2006 Z. z.

10.10.2 Osobitné pravidla pouzivania

Ak ma zariadenie schopnost’ vysielat preruSovany alebo nepreruSovany signal, preruSovany signal sa pouzije na oznacenie vyssej
miery nebezpec€enstva alebo naliehavej potreby pozadovaného alebo ur€eného zasahu alebo €innosti, ako oznacuje neprerusovany

signal.

Trvanie afrekvencia preruSovaného signalu musia byt také, aby zabezpedili sprdvne pochopenia vyznamu signalu a vylucili
zamenu s inym svetelnym oznacenim alebo vyluéili zamenu s nepreruSovanym signalom.
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Ak sa namiesto akustického signalu alebo spolu s akustickym signalom pouziva preruSovany svetelny signal, musia sa pouzit
rovnaké kody.

Zariadenie na vysielanie preruSovaného svetelného signalu pre pripad vazneho ohrozenia musi byt pod odbornym dohladom
a musi byt vybavené pomocnym svietidlom.

10.10.3 Osvetlenie

Pracoviska, priestory a komunikacie sa musia dostato¢nej osvetlit prirodzenym osvetlenim a umelym osvetlenim v noci. Ak je denné
osvetlenie nedostato¢né, treba pouzit prenosné svetelné zdroje odoIné proti narazom. Farba umelého osvetlenia neméze rusit’ ani
ovplyvnovat vnimanie svetelnej signalizacie alebo bezpe€nostného oznacenia STN 36 0004.

Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii umiestnit’ tak, aby nebolo zdrojom Urazu zamestnancov. Pracoviskd, priestory a
komunikacie, na ktorych budu zamestnanci pri vypadku umelého osvetlenia osobitne vystaveni nebezpecenstvu, vybavit
dostato€nym nudzovym osvetlenim primeranej intenzity podfa normy STN 36 0004, STN EN 60598-2-22.

11. FAKTORY SUVISIACE S RIZIKOM POSKODENIA ZDRAVIA PRI PRACI S BREMENAMI

Faktory suvisiace s rizikom poskodenia podpornopohybovej sustavy pri praci s bremenami su najma tieto :

a). Vlastnosti bremena
Ruéna manipulacia méze predstavovat riziko poSkodenia podpornopohybovej sustavy, najma chrbtice, ak je bremeno
a) prili§ tazké alebo prilis velké,
b) neskladné alebo tazko uchopitelné,
c) nestabilné alebo jeho obsah sa méze premiestriovat,
d) umiestnené v takej polohe, Ze je ho potrebné drzat alebo s nim manipulovat v uréitej vzdialenosti od tela alebo
je potrebné pri manipul&cii s nim sa naklanat alebo vytacat trup,
e) vzhladom na jeho tvar, obsah alebo konzistenciu také, Zze méze spOsobit poranenie zamestnancov najma
v pripade kolizie.
b) Fyzicka namaha
Fyzicka namaha méze predstavovat riziko poSkodenia podpornopohybovej sustavy, najma chrbtice, ak je
a) nadmerna,
b) dosahovana iba ota¢avym pohybom trupu,
c) pravdepodobnost, Ze dbéjde k neocakavanému pohybu bremena,
d) manipulacia s bremenom uskutocniovana v nestabilnej alebo nefyziologickej polohe tela.
c) Pracovné prostredie
Pracovné prostredie moze zvysit' riziko poSkodenia podpornopohybovej sustavy, najma chrbtice, ak
a) nie je dostatok priestoru na uskuto¢rfiovanie ¢innosti, najma vo vertikdlnom smere,
b) podlaha je taka nerovna, Ze vznika riziko potknutia, alebo je kizka vzhfadom na obuv zamestnanca,
c) miesto v pracovnom prostredi neumoznuje zamestnancovi manipulovat s bremenami v bezpecnej vyske alebo
Vv spravnej polohe,
d) uroven podlahy alebo pracovného povrchu sa meni, v dosledku ¢oho je nutné manipulovat s bremenami na
réznych Urovniach,
e) podlaha alebo opora nbh je nestabilna,
f)  osvetlenie, teplota, vihkost alebo vetranie je nevyhovujuce.
d) Poziadavky na €innost’
Cinnost méze predstavovat riziko, ak ide o po$kodenie podpornopohybovej ststavy, najméa chrbtice, ak zahffia jednu alebo viacero
z tychto podmienok :
a) prili§ ¢astu alebo z hladiska trvania prili§ diha fyzicki zataz namahajucu podpornopohybovl sustavu, najma
chrbticu,
b)  nedostatoény telesny odpocinok alebo ¢as potrebny na zotavenie,
c) nadmerné vzdialenosti pri zdvihani, spustani alebo prenasani bremena,
d) vnutené tempo prace pri pracovnom procese, ktoré zamestnanec neméze menit..

INDIVIDUALNE RIZIKOVE FAKTORY
Pri praci s bremenami moze byt zamestnanec ohrozeny poSkodenim podpornopohybovej sustavy, najma chrbtice, ak
a) je fyzicka a zdravotne nespdsobily uskuto€riovat prisluSny pracovny ukon,
b) ma nevhodny odev a obuv a iné osobné vybavenie,
c) nema zodpovedajuce alebo primerané vedomosti a zacvik.
Riziko poSkodenia podpornopohybovej sustavy, najma chrbtice zamestnancov pri praci s bremenami, moézu su€asne podmienit
viaceré faktory uvedené v prilohach €. 1 a 2 k tomuto nariadeniu.

SMERNE HMOTNOSTNE HODNOTY

Smerné hmotnostné hodnoty v zmysel NV SR ¢. 204/2001 Z. z.

Smerné hmotnostné hodnoty vyjadruju vhodnost urcitej €innosti zamestnanca vykonavanej v zavislosti od veku a pohlavia a od
hmotnosti bremena vo vztahu k frekvencii tkonov a dizke trvania.

Pod maximalnou hmotnostou bremena sa rozumie hmotnost individudlneho bremena, ktora nesmie byt za Ziadnych podmienok
(okolnosti) prekrocena.

Za nepriaznivé podmienky sa povazuju napr. zhorSené uchopové moznosti, manipulacia s bremenami v Urovniach podlaha-plece,
plece-nad plece, nerovna, naklonena Smyklava podlaha, vysSi podiel statickych prvkov-drzanie bremena, fyziologicky nehodna
pracovna podlaha (napr. naklananie a pootacanie trupu, vzpazenie hornych konéatin a pod.), velka vzdialenost medzi taziskom tela
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a taziskom bremena, vnutené pritlaCanie bremena k bruchu, prenaSanie bremien s rizikom prevrhnutia a vystreknutia (nadoby,
kontajnery so Skodlivymi latkami), narazoveé zatazenie v priebehu zmeny, nedostato€na fyzicka zdatnost zamestnancov a pod.
Maximalna frekvencia zdvihov pre ruéné zdvihanie bremena u muzov s hmotnostou bremena 50kg je za priaznivych podmienok 1
zdvih za 2 mindty (pri hmotnosti bremena 25kg 1 zdvih za 1 minatu) v priebehu 1 hodiny za zmenu. Pri zvySovani frekvencie
zdvihov sa primerane hmotnost bremena znizuje (pri bremene s max. hmotnostou do 7kg 15 zdvihov za 1 mindtu). Bremena
s hmotnostou 30 — 50kg u muzov mozno zdvihat nepretrzite po¢as 1 hodiny. Prestavky medzi ¢asovymi Usekmi na zdvihanie
bremien nesmu byt kratSie ako 30 minat. Pri stanoveni maximalnej celozmenovej hmotnosti bremena pri prenasani bremien je
potrebné zohladnit aj energeticky vydaj a srdcovu frekvenciu zamestnanca. K pracam spojenym s dlhodobou a pravidelnou
manipulaciou s bremenami je potrebné vyziadat' stanovisko prislusného organu na ochranu zdravia.

12. ZASADY PRE UDRZIAVANIE PORIADKU NA STAVBE

Poriadok na stavbe je zakladnym predpokladom bezpecnosti pracovnych aktivit. Preto sa ofakava od hlavného dodavatela
a subdodavatelov dodrziavanie nasledujucich pravidiel :

=  VSetky pracovné priestory, stavenisko a prislusenstvo udrziavat v ¢istom, hygienickom a zdravotne nezavadnom stave.

Ll FlaSe a iné obaly je zakdzané ponechavat na stavenisku.

. Ukladat materiél, naradie a rézne zariadenia tak, aby nebolo prekazkou pre iné stavebné ¢innosti.

. Denne odpratavat odpad z pracovnych miest i z okolia a zabezpecit' jeho roztriedenie.

. Horfavy odpad zhromazdovat v samostatne vy€lenenom kontajnery, odstrariovat v pravidelnych intervaloch.

Nadoby sluziace na doCasné zhromazdovanie odpadov oznacit nazvom odpadu a katalégovym &islom.

13. PRACOVNY ODEV A OOPP

VSetci pracovnici na stavbe budu zretelne oznaceni podla svojho zamestnavatefla :

na pracovnom odeve (logo)

na bezpecnostnej prilbe (logo, farba)
Kazdy pracovnik dodavatela a jeho zmluvného partnera musi byt vybaveny vhodnymi OOPP pre vSetky rizika, ktorym je vystaveny
pri prevadzani konkrétnej prace.
VSetci pracovnici zamestnani v okruhu 3m od ¢innosti vyzadujlcej zvlastne vybavenie OOPP, musia byt vybaveni rovnako.
Pouzivané OOPP musi byt schvaleného typu (s osvedéenim opravnenej skiSobne pre prislusné riziko) a s platnou lehotou na
pouzivanie.

14. PRACE V PROSTREDI S HLADINOU HLUKU VYSSOU AKO 85 DB (A)

Ochrana sluchu sa pouziva vo vSetkych pripadoch, kedy je pracovnik vystaveny pdsobeniu hluku o intenzite prevySujucej 85 dB (A)
— prakticky vtedy, ak sa stane bezny hovor zle zrozumitelny (pri praci s pneumatickym naradim, prace v uzavretych priestoroch,
v nadrziach a nadobach a pod., prace v blizkosti vzduchovych kompresorov, mobilnych generatorov e. prudu, to€ivych zvara¢skych
agregatov, a i.).

Stavebné stroje a iné technické zariadenia, ktoré su zdrojom hluku o hladine 85 dB a vyS$Sej musia byt oznacené znackou ,Prikaz
na ochranu sluchu®.

Pri praci so strojmi a inymi zariadeniami oznacenymi znackou ,Prikaz na ochranu sluchu“ alebo pri praci v ich blizkosti musia
pracovnici vzdy pouzivat prostriedky OOPP na ochranu sluchu.

15. PREDPISY BOZP PRE JEDNOTLIVE ODBORY, CINNOSTI A ZARIADENIA

Plati v plnom rozsahu Vyhlaska slovenského Uradu bezpecnosti prace ¢. 59/1982 Zb. — Zakladné poziadavky na zaistenie
bezpecnosti prace a technickych zariadeni, dalej Vyhlaska 147/2013 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon
niektorych pracovnych &innosti.

Riadiacimi predpismi st PLAN BOZP a ZP, in$trukcie vydané pre udely vystavby a predovéetkym stanovenie podmienok pre pracu
na vy¢lenenom pracovisku (stavenisku). Vzdy je uplatiiovany princip prednosti prisnejSich poziadaviek.

Zakladné pravidla chovania a osobnej bezpecnosti:

- FajCenie je zakazané v celom areali, vratane kabin vozidiel, s vynimkou zvlast vy€lenenych oznacenych priestorov.

- Nie je dovolené prinasat na stavbu alkohol a alkoholické napoje.

- Je zakazané vstupovat do vyrobni a priestorov kam pracovnik nebol vyslany na pinenie tlohy.

- Elektromontazne prace mézu vykonavat iba pracovnici s platnym opravnenim prislusného stupna podla vyhlasky ¢&. 508/2009
Z.z..

- Prace na technickych zariadeniach plynovych mézu vykonavat iba pracovnici s platnym opravnenim prislusného stupria podla
vyhlasky €. 508/2009 Z.z..

- Subdodavatelia musia informovat vSetkych svojich zamestnancov o spdsobe vyuzitia zdravotnej a zachrannej sluzby,
o rozmiestneni prostriedkov prvej pomoci a unikovych cestach, prenosnych hasiacich pristrojov a i.

- Pozor, zékazové znacky a vystrazné oznalenie inStalované po suhlase so stavbyvedicim a koordinatorom bezpecnosti
a investorom nesmu byt odstrafiované alebo menené.

- Prace mézu byt prevedené len podla pokynov opravnenych os6b a v sulade s vydanymi pravidlami.

- Plati zakaz vjazdu vozidiel do vyrobnych priestorov a na stavbu bez povolenia.

- VSetky sklenené flase, pohare aj sklenené obaly je zakazané vynasat na pracovisko.

- Pracovnikom je zakazané pouzivat stlateny vzduch k ogisteniu ruk, vlasov alebo odevov alebo smerovat prad vzduchu na inu
osobu.
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- VSetky nehody, zranenia i drobné poranenia a nebezpecenstvo musi byt ohlasené ihned po vzniku.

- Kazdé zranenie musi byt oSetrené.

- Pristupy ku vSetkym inStalovanym zariadeniam poziarnej ochrany, prostriedkom zdravotne pomoci a bezpe€nostnym zariadeniam
musi zostat trvalo volné.

- Za burky sa musia prerusit prace vnutri a na povrchu kovovych zariadeni, s vynimkou prace v uzatvorenych a zastreSenych
objektoch.

-V priestoroch s nebezpecenstvom vybuchu je zakazané pouzivat mobilny telefén (a to i vnutri kabin vozidiel a pod.) ako i nosenie
vypnutych mobilnych telefénov.

Zariadenie staveniska:

(€0

@
®)

Pred za€atim hlavnych stavebnych prac vybudovat zariadenie staveniska. Zabezpecit prisun pitnej vody pre
zamestnancov, zabezpecit Satne pre zamestnancov. Pri Satniach treba rozliSovat podla druhu prace a zarover
znecistenia pracovného oblec¢enia.

Pred zacatim prac zabezpecit potrebné mnozstvo umyvadiel. Pri dimenzovani dodrzat normu STN 73 4108 — Umyvarne
na Ciasto¢nu telesnu o€istu. Odporu¢ame nainstalovat hromadné umyvadla a vani¢ky na umyvanie noh.

Zabezpecit potrebné mnozstvo prenosnych chemickych zachodov v sulade s normou STN 73 4108 umiestnenych priamo
na stavenisku, v priestoroch zariadenia staveniska.

Oddychové miestnosti, miestnosti na konzumaciu stravy a ubytovacie priestory:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

7

Vytvorit pre zamestnancov oddychovu miestnost, v priestoroch zariadenia staveniska.

Oddychova miestnost musi byt dostatocne velka a vybavena primeranym poctom stolov a stoli¢iek pre uréeny pocet
zamestnancov.

Ak poziadavka podla bodu 1 nie je splnena, zamestnanci maju k dispozicii vybavenie, v ktorom mézu zotrvat pocas
prerusenia prace.

V oddychovych miestnostiach s vykonané prislu§né opatrenia na ochranu nefajéiarov v sulade so zakonom.

Pre zamestnancov treba poskytnut’ k dispozicii zariadenia, v ktorych mézu konzumovat jedlo v prijatelnych podmienkach
a podla potreby zariadenia na individualnu pripravu stavy v tiez prijatelnych podmienkach.

V tychto priestoroch je zakazané skladovat' akékolvek horfavé kvapaliny, jedovaté latky, Skodliviny, Zieraviny, technické
plyny v ocelovych flaSiach a materidly so sklonom k samovznieteniu a iné vybusné latky a trhaviny. Toto nariadenie
neplati pre pouzitie propan-butanovej flaSe pouzivanej spolu s zariadenim na pripravu stravy. Zariadenie na pripravu
stravy musi spifiat’ patri¢né bezpe&nostné predpisy.

Pre zamestnancov pracujucich na stavenisku treba zabezpedit dostatocné mnozstvo pitnej vody alebo iné vhodné
nealkoholické napoje, a to aj pre zamestnancov pracujucich vo vnatornych priestoroch a pre zamestnancov pracujucich
Vv blizkosti tychto pracovisk.

Pripojenie stavby na miestny rozvod technického vybavenia tzemia:

1

2)
3)

4)

Miestny rozvod technického vybavenia uUzemia ja nadzemné alebo podzemné vedenie vratane armatury, zariadenia
a konstrukcie na vedeni zabezpelujuci napojenie Uuzemia, obce a ich Casti a stavby na jednotlivé druhy technického
vybavenia Uzemia.

Stavba sa podla druhu a potreby napaja na zdroj pitnej vody, pripadne Gzitkovej vody a vody na hasenie poziarov, na
potrebné energie, zariadenie na zneSkodnovanie odpadovych véd a na telekomunikacnu siet'.

Ak vypustana voda nespifia podmienky na vypustenie do verejnej kanalizacie treba navrhnit a zriadit zariadenia na jej
predgistenie.

Kazdy prestup miestneho rozvodu technického vybavenia Uzemia do stavby alebo jej €asti musi byt utesneny proti
vnikaniu necistdt, plynov a kvapalin.

Pripravné prace:

1)
2)

Pred zacCatim prac sa v priestore staveniska a v mieste stavby musia vytycCit vSetky podzemné siete.
Realizané prace sa mdzu zacat' len na zaklade pisomného prikazu zodpovedného pracovnika dodavatela stavebnych
prac a po ohradeni staveniska a jeho vybaveni potrebnym zariadenim.

Ochranné pasma vo VODARENSTVE:

1)

Pasmo ochrany kanalizacie a vodovodu, ktorym sa rozumie (podla zakona ¢&. 442/2002 Z. z.) priestor v bezprostrednej
blizkosti verejného vodovodu alebo verejnej kanalizacie. Ochranné pasma vodnych zdrojov podia osobitného predpisu
11) tymto nie su dotknuté. Pasma ochrany su vymedzené najmen$ou vodorovnou vzdialenostou od osi vodovodného
potrubia alebo kanalizatného potrubia na obidve strany:

a) 1,8 m pri verejnom vodovode a verejnej kanalizacii do priemeru 500 mm vratane,
b) 3,0 m pri verejnom vodovode a verejnej kanalizacii nad priemer 500 mm

C) v pasme ochrany je zakazané vykonavat zemné prace, stavby, umiestfiovat’ konstrukcie alebo iné podobné
zariadenia alebo vykonavat €innosti, ktoré obmedzuju pristup k verejnému vodovodu alebo verejnej kanalizacii
alebo ktoré by mohli ohrozit ich technicky stav,

- vysadzat trvalé porasty,
- umiestriovat’ skladky,
- vykonavat terénne Upravy.

D) Vlastnik verejného vodovodu alebo verejnej kanalizacie, pripadne prevadzkovatel je povinny na zaklade Ziadosti
poskytnut Ziadatelovi Udaje o moznom strete jeho zdmeru s pasmom ochrany do 30 dni odo dfia dorucenia Ziadosti.
Pri zasahovani do terénu vratane zasahov do pozemnych komunikacii alebo inych stavieb v pasme ochrany je
stavebnik, v zaujme ktoré ho sa tieto zasahy vykonavaju, povinny na svoje naklady bezodkladne prispésobit novej
urovni povrchu vSetky zariadenia a prisluSenstvo verejného vodovodu a verejnej kanalizacie majuce vztah k terénu,
k pozemnej komunikacii alebo inej stavbe. Tieto prace mbéze vykonavat iba so suhlasom vlastnika verejného
vodovodu alebo verejnej kanalizacie, pripadne prevadzkovatela.
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Elektrické zariadenia:

VSetky elektrické kable musia byt prevedené podla platnych prepisov a riadne oznacené. Kable sa nesmu poskladat alebo
zavesovat priamo na kovové konstrukcie, popr., s vyuzitim kovovych neizolovanych uchytiek.
Kable polozené na kovové podlahy je nutné chranit’ proti mechanickému poskodeniu. VSetky kable krizujuce pesSiu alebo jazdnu
komunikaciu musia odpovedajucim spdsobom chranené:

- pevnym a spolahlivym zakotvenim prekrytim

- vyvesenim vo vySke najmenej 2,5m.
VSetko elektrické naradie musi byt v prevedeni s dvojitou izolaciou.
Brusenie:

Prisne sa nariaduje pouzivat ochranné okuliare. Povoluje sa kombinacia dioptrickych okuliarov a ochranného $titu tvare. Povinné je
pouzite ochranného S&titu spolu s ochrannymi okuliarmi pri praci s uhlovou briskou opatrenou kotu€¢om o priemere vaéSom ako
180mm. Zhodnu ochranu musi pouzit kazdy pracovnik do vzdialenosti 3m do uhlovej brusky, ak nie je spolahlivo ochraneny inak.
Zvaranie, rezanie a palenie materialu:

ZVARACSKE PRACE MOZU VYKONAVAT LEN PRACOVNICI S PRISLUSNOU ODBORNOU KVALIFIKACIOU.
Zvaracie zariadenie musi byt umiestnené takym spdsobom, aby ho zvara¢ behom svojej prace mohol priebezne vizualne
kontrolovat. Zvaracie zariadenie nemozno umiestriovat v mieste kam dopadaju Zeravé €astice od zvarovania ¢i brusenia.
Pred iskrami a odstrekom musi byt pouzivana ochrana pomocou rusiek a podloziek.
kabel nie je mozné pripojit na stavajuce potrubie alebo aparaty. Zvaranie z uzemrovacim kablom nie je dovolené. Ako uzemnenie
nie je mozné pouzit ocelovu vystuz v beténe.
) Postup prac pri rezani velkych celkov musi vylucit prevratenie alebo pad oddelenych Casti takym spdsobom alebo
smerom, ktory by ohrozoval zdravie pracovnikov a inych oséb.
2 Pri zvarani vo vySkach musi mat zvara¢ zabezpec€enu stabilni a bezpec¢nu polohu. Osobné zabezpecenie proti padu
zvaraca musi byt chranené proti priepalu.
(3) Pred zvaranim vo vyske zvaracské hadice alebo vodice treba upevnit na pevné premety, aby sa nemohli nahle zosunut
s naslednym padom zvaraca.
(4) Vedenie zvaracskych hadic alebo vodi¢ov musi vylucit priehyby, moznosti poskodenia v mieste pripevnenia alebo
poskodenia zeravym rozstrekom.
(5)  Zvaracéskeé hadice alebo elektrické vodi¢e nesmie mat zvara¢ ovinuté okolo tela ani polozené cez rameno.
(6)  Zvaraci nesmu pacovat nad sebou, ak nie su oddeleni pevnym stropom bez otvorov.
@) Suprava flia$ s plynmi alebo zvaraci zdroj sa musia umiestnit' a chranit’ tak, aby neboli ohrozené padajucim Zeravym
rozstrekom.
(8) Ochrana priestoru pod miestom zvarania sa musi zabezpedéit podla Zabezpecenia miesta pred pracami vo vyskach
a jeho okolia.
9) Pri zvarani elektrickym oblukom v mokrom prostredi sa zvaraci zdroj musi umiestnit na suchom mieste.
(10) Nedopalky elektrod pri zvarani elektrickym obliukom musia zvaraci ukladat’ do nehorfavych Skatul.
(11) Pri zvarani elektrickym oblikom nie je pripustné pouzivat improvizované privody pradu.
(12) Zvarat elektrickym oblukom na nechranenych pracoviskach za dazda, hustej hmly, snezenia alebo silného vetra je
zakazané. Miesto zvarania musi byt chranené pred poveternostnymi vplyvmi.
(13) Pri zvarani elektrickym obldkom na nechranenych pracoviskach sa pracovnici pohybujuci v blizkosti zvaracov musia
poucit’ o riziku Ziarenia obliku a okolie sa musi chranit.
(14) Zvaranie v uzavretych priestoroch bez dostato¢nej vymeny vzduchu je zakazané. Pri zvarani v ochrannych atmosférach
plynu sa vymena vzduchu na pracovisku musi zabezpecit nutenym spésobom.
Skladovanie:

Pri skladovani materialov sa musi zaistit ich bezpecny prisun a odber v sulade s postupom stavebnych prac.
Zariadenie skladok a oporné konstrukcie sa musia riesit' tak, aby umoznili skladovanie, odoberanie alebo dopifianie dielcov a prvkov
v sulade s poziadavkami vyrobcu bez nebezpecenstva ich poskodenia.
Skladky, skladistia a jednotlivé miesta na uskladnenie materidlu sa nesmua umiestiovat v priestoroch trvale ohrozenych dopravou
bremien, pracou vo vySke, na komunikéciach, kde by prekazali prevadzke motorovych a inych vozidiel, pripadne pouZivaniu
komunikacii osobami, ak je v dokumentacii stavieb ur€ena inak. Umiestnenie skladov a skladisk v ochrannych pasmach sa musi
rieSit podla osobitnych predpisov.
Skladovaci priestor musi mat' vy$ku zodpovedajucu spdsobu skladovania a pouzivania mechanizacie. Skladovaci priestor, v ktorom
sa pracovnici pohybuju, musi mat vySku najmenej 2,1m.
Skladovanie plochy musia byt urovnané, odvodnené, spevnené a oznacené bezpecnostnymi tabulkami zakazujucimi vstup
nepovolanym osobam.
Rozmiestnenie skladovacich materialov, Sirka a unosnost komunikacii musia zodpovedat pouzivanej mechanizacii.
Pracovnici, ktori pracuju v priestoroch skladov, musia byt oboznameni s rozdelenim skladovacich priestorov pre jednotlivé druhy
materialov a s podmienkami bezpec€nej prevadzky.
Skladovaci material musi byt ulozeny tak, aby bol po cely ¢as skladovania zabezpe€ena jeho stabilita podlozkami, zarazkami,
oporami, stojanmi, klinmi, previazanim a pod. a aby nedoSlo k jeho znehodnoteniu.
Konstrukéné prvky, ktoré na seba pri skladovani tesne priliehaju a nemaju €asti, ktoré umoznili bezpe&né uchopenie v okach alebo
drzadlach a pod., musia byt vzdy uloZené na podkladoch. Je zakézané ako podklady pouzivat gulatinu alebo vrstvené podklady.
Dielce mozno skladovat’ len podla podmienok uréenych vyrobcom alebo v takej polohe, v ktorej budu zabudované.
Dielce lahko poskoditelné pri manipulacii a dielce na letmu moznost sa odoberaju priamo z dopravnych prostriedkov. Zriadovanie
medziskladok je dovolené v technologicky zdovodnenych pripadoch, pricom uskladnené dielce, ktorych statické vlastnosti sa mézu
znizit poveternostnymi vplyvmi, musia sa vhodne chranit.
Miesta ur€ené na odber dielcov z dopravnych prostriedkov musia mat rovny a dostatoCne unosny povrch aich spojenie
s prijazdovymi komunikaciami musi zaistovat bezpecny najazd a zjazd.
Sposoby skladovania:
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TEKUTE LATKY USKLADNENE V UZAVRETYCH NADOBACH SA MUSIA ULOZIT TAK, ABY PLNIACI (VYPRAZDNOVACI)
OTVOR BOL VZDY HORE. OTVORENE NADRZE SA MUSIA ZABEZPECIT PROTI PADU OSOB DO NICH. SUDY, BARELY
A PODOBNE NADOBY SA SKLADAJU STOJATO LEN V JEDNEJ VRSTVE. LEZATO SA MOZU SKLADOVAT VO
VIACERYCH VRSTVACH ZA PREDPOKLADU, ZE JEDNOTLIVE VRSTVY BUDU VZAJOMNE STABILIZOVANE PREKLADMI,
PRIPADNE BUDU ULOZENE V KONSTRUKCIl ZABEZPECUJUCEJ ICH STABILITU.

Kusovy material pravidelnych tvarov sa mézu skladovat rucne len do vySky 2m pri zabezpeceni stability (previazanim a pod.).
Kusovy material nepravidelnych tvarov (lomovy kamen, nepravidelné tvarovky a pod.) sa méze v pevnej hranici ukladat' ruéne len
do vysky 1,5m.

Kyseliny ainé nebezpecné latky sa musia skladovat v obaloch s ozna¢enim druhu latky. Bezpeény spdsob skladovania ur€i
dodavatel stavebnych prac podla druhu obalu.

Oblé predmety (plechovky a pod.) pri zabezpeceni stability sa mozu ruéne ukladat na seba do vySky 2m. Rury, trubky a gulatina sa
musia zabezpecdit' proti rozvaleniu.

Prvky a dielce pravidelnych tvarov pri ukladani alebo odoberani mechanizovanymi prostriedkami mozno skladovat' az do vysky 4m,
ak vyrobca alebo osobitny predpis neurci inak a ak su v mieste skladovacej plochy dodrzané poziadavky na dostato¢nu unosnost
podlazia, bezpe€nu manipulaciu a dostatocnu svetla vySku.

Sklady horfavych materialov nesmu byt umiestnené blizSie ako 60m od miesta nasavania vzduchu do podzemnej stavby alebo
podzemného banského diela.

Upinanie a odopinanie dielcov sa musi vykonavat zo zeme alebo z bezpecnych ploSin alebo odopinanie dielcov pri pouziti rebrikov
dodavatel stavebnych prac podrobne upravi v technologickom alebo pracovnom postupe.

Poskodené, pripadne kazové dielce a material sa musia vyrazne oznacit a osobitne ulozit. Dodavatel stavebnych prac ur€i spésob
ich skladovania a manipulacie.

Stroje a strojné zariadenia:

Pouzivat sa mézu len stroje a strojné zariadenia (dalej len ,stroje”), ktoré svojou konstrukciou, zhotovenim a technickym stavom
zodpovedaju predpismi na zaistenie bezpecnosti prace.
Stroje sa mézu pouzivat iba na Ucely, ktoré su technicky spbésobené v sulade s podmienkami uréenymi vyrobcom a technickymi
normami.
Dodavatel stavebnych prac je povinny vydat pokyny na obsluhu a udrzbu strojov, ktoré obsahuju pozZiadavky na zaistenie
bezpecnosti prace a prevadzky. Pokyny na obsluhu a udrzbu musia podla druhu stroja obsluhovat

- povinnosti obsluhy pred zaatim prevadzky stroja v smene,

- povinnosti obsluhy po€as prevadzky stroja,

- rozsah, lehoty a spdsob vykonavanej udrzby, vratane revizii,

- spbsob zabezpelenia stroja poCas prevadzky, pri premiestiiovani, odstavovani z prevadzky, opravach a proti

neziadicemu uvedeniu do chodu,

- spbsob dorozumievania a davania navesti,

- umiestnenie a zabezpecenie stroja po skonceni prevadzky,

- zakazané ukony a ¢innosti,

- spbsob a rozsah zaznamov o prevadzke a udrzbe stoja.
Pokyny na obsluhu a udrzbu stroja sa nemusia vydavat, ak poziadavky uvedené v odseku 3 su ustanovené v technickym normach
alebo v navode vyrobcu na obsluhu a udrzbu. Navod vyrobcu a obsluhu musi byt v jazyku slovenskom alebo ¢eskom.
Pokyny na obsluhu a udrzbu stroja alebo navod na obsluhu a prevadzkovy dennik sa musia umiestnit na uréenom mieste, aby boli
k obsluhe kedykolvek k dispozicii.
Obsluha strojov:

STROJE MOZU SAMOSTATNE OBSLUHOVAT LEN PRACOVNIK, KTORY MA PRE TUTO CINNOST PRISLUSNU
ODBORNU SPOSOBILOST.

Pracovnik ur€eny na obsluhu stroja (dalej len ,obsluha“) musi byt najmenej raz za 24 mesiacov Skoleny a preskusany z predpisov
na zaistenie bezpec¢nosti prace.

Ak ma stroj charakter vyhradeného technického zariadenia, musi obsluha spifiat aj poZiadavky uréené na jeho obsluhu.

Stroj obsluhuje jeden pracovnik, ak vyrobca v technickych podmienkach alebo v navode na obsluhu neuréi inak. Ak to vyZzaduje
bezpecnost prace, dodavatel stavebnych prac urci viac€lennu obsluhu.

Ak stroj obsahuje viac pracovnikov, musi sa urCit zodpovedny pracovnik.

Stroje mézu samostatne obsluhovat’ len pracovnici, pracovnici dusevne a telesne spdsobili, starsi ako 18 rokov, ak pre obsluhu nie
je ur€ena vysSia vekova hranica a su vyrobcom strojov povereni montovat, overovat, skusat a predvadzat stroje, pripadne zaucat
obsluhu; pritom sa musia oboznamit s predpismi na zaistenie bezpecnosti prace platnymi na pracovisku, dodavatelom stavebnych
prac ur€eni na obsluhu (Udrzbu asu preukazatelné zasSkoleni a zacviCeni a maju podla osobitnych predpisov odbornu
sposobilost’ na jeho obsluhu alebo vedenie (kuri€sky, Zzeriavnicky, vodi€sky preukaz a pod.).

Obsluha sa musi plne venovat ovladaniu stroja tak, aby nebola ohrozena bezpeénost osbb, stroja a konstrukcii.

Obsluha je povinna oboznamit sa pred zaciatkom prac so zaznamami a prevadzkovymi odchylkami zistenymi pocas
predchadzajucej pracovnej smeny.

Obsluha pred za€atim prac musi podla navodu prezriet stroj a prisluSenstvo a prekontrolovat, i ovladanie, oznamovacie
a bezpecnostné zariadenia su funkéné ¢inné.

Ak zisti obsluha zavadu alebo posSkodenie, ktoré by mohlo ohrozit bezpe€nost prace a prevadzky, ktoru nie je schopna sama
odstranit, nesmie stroj uviest do prevadzky a musi zavadu ohlasit zodpovednému pracovnikovi. Ak taku zavadu zisti poCas
prevadzky, stroj sa musi ihned zastavit a bezpecne zaistit' proti neziaducemu spusteniu. PoCas prevadzky musi sledovat chod
stroja a zistené zavady zaznamenat do prevadzkového dennika a tam, kde je to predpisané, zaznamenat i dalSie uréené udaje.
Prevadzkové podmienky strojov:

Pred uvedenim do prevadzky sa stroje musia vybavit:
- prevadzkovymi dokladmi a oznacit evidencénym Cislom a nazvom prevadzkovatela stroja,
- bezpe€nostnymi oznameniami, bezpe€nostnymi natermi, znackami, tabulkami a nadpismi v slovenskom alebo ¢eskom jazyku,
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- predpisanym zariadenim na zvukovu vystrahu (hukacka), ktorého hladina hlasitosti musi v miestach merania vonkajSieho
hluku stroja prevySovat hladinu hluku stroja aspori o desat’ dB (A); pri sucinnosti viacerych strojov musi byt hladina hlasitosti
hdkacky v rozmedzi 93-104 dB (A),

- ochrannymi zariadenim v miestach, kde méze ddjst k ohrozeniu pracovnikov ; pri obsluznych ploSinach strojov, pripadne
vyrobeného zariadenia musi byt obsluha chranena proti padu od vysky 0,5 m; ovladaCe stroja sa musia zabezpecit' proti
nahodnému spusteniu.

Prevadzkovymi dokladmi su:

-prevadzkovy dennik uréeny na vedenie zaznamov o prevzati a odovzdani stroja obsluhe, o zavadach a opravach pocas

prevadzky, na evidenciu zavaznych udalosti pri pracovnej smene a pod.

-revizna kniha stroja spravidla dodana vyrobcom, ktora obsahuje technické udaje o stroji (zaznamy o skuskach, generalnych

a inych opravach, rekonstrukcii stroja a pod.). Jej prilohou je technicka dokumentacia.

Stanoviste obsluhy, ploSiny, stupacky, priecky, naslapné patky apod. Musia byt trvale udrziavané v Cistote.
Pred spustenim stroja musi zodpovedny pracovnik oboznamit' obsluhu s miestnymi prevadzkovymi podmienkami, ktoré ovplyvnuju
bezpecnost prace.
Pri prevadzke stroja sa musi zabezpecit jeho stabilita po¢as jeho vSetkych pracovnych operacii. Ak je stroj vybaveny operami,
tiahlami alebo zavesmi, pocas prevadzky musia byt nastavené v sulade s pokynmi vyrobcu v pracovnej polohe a zabezpe€ené proti
zaboreniu, posunutiu alebo uvolneniu.
Vysuvné, sklopné a podobné Casti strojov a zariadeni vratane hadic, elektrickych privodov a vedeni sa musia zabezpecit tak, aby
nemohlo déjst k styku s pohyblivymi ¢astami stroja.
Ak je stroj vybaveny pristrojmi na meranie tlaku, obsluha musi dbat' na to, aby neboli prekroéené uréené prevadzkové tlaky.
Ak je na stroji predpisané signalizacné zariadenie, kazdé uvedenie stroja do chodu sa musi oznamit zvukovym alebo svetelnymi
vystraznym znamenim.
Po vystraznom znameni méze obsluha uviest stroj do chodu az po odchode vsetkych pracovnikov z ohrozeného priestoru.
Pri praci stoja na verejnych komunikaciach musi dodavatel stavebnych prac zabezpedit staly dozor. Tento pracovnik je povinny
vydavat najma pokyny na zaistenie bezpecnosti prace. Ru¢né vedené valce sa musia pri praci vo svahu ovladat tak, aby obsluha
bola stéle nad valcom.
Vibra¢né valce a ubijadla sa musia pouzivat len takym spdsobom a na takych pracoviskach, kde nehrozi nebezpecenstvo prenosu
vibracii a spésobenie $kdd na blizke objekty, vykopy a pod.
Stroje sa pri preruSeni alebo ukonéeni prevadzky musia zaistit tak, aby sa nemohli stat' zdrojom ohrozenia alebo neopravneného
pouzitia.
Opravy a udrzby:

Q) Udrzba, oprava a &istenie sa musi vykonavat v stlade s dokumentaciou opravovanych strojov a technickymi normami.

Za vCasné zabezpecenie udrzby a opravy strojov v sulade s dokumentaciou zodpoveda dodavatel stavebnych prac.

(2)  Opravy sa musia vykonavat len neposkodenym naradim zodpovedajucim ucelu pouzitia.
Zakazané cinnosti pri strojoch a strojnych zariadeniach :
Je zakézané:

a) uviest do chodu a pouzivat stroj, ak su okrem obsluhy na stroji alebo v jeho nebezpecnej blizkosti dalsi
pracovnici,

b) uvadzat do chodu a pouzivat stroj, ak je odmontované alebo poskodené niektoré ochranné zariadenie,

c) odstranovat za chodu stroja odpad z nebezpecnych miest, ak to nie je technicky rieSené alebo povolené
v navode na obsluhu,

d) dotykat sa pohybujucich sa €asti strojov telom alebo predmetmi a naradim drzanym v rukach okrem pripadov,
ktoré pripusta navod na obsluhu,

e) pracovat so strojom za znizenej viditelnosti a v noci, ak pracovny priestor stroja a pracovisko nie su dostato¢ne
osvetlené,

f)  pracovat so strojom, v ktorého nebezpecnej blizkosti su iné stroje alebo dopravné prostriedky s vynimkou tych,
ktoré pracuju vo vzajomnej sucinnosti so strojom,

g) premiestiovat alebo prepravovat pracovnikov na stroji alebo v jeho pracovnom zariadeni, ak to nie je
vyrobcom povolené,

h)  pohybovat pracovnym zariadenim nad pracovnikmi a nad obsadenou kabinou vodi¢a dopravnych prostriedkov,

i)  pracovat so strojom a pracovnym nastrojom v mieste, na ktoré nie je z miesta obsluhy vidiet a kde by mohlo
nastat ohrozenie pracovnikov alebo iného zariadenia,

j)  ovladat stroj nebezpeénym spdsobom, ktory vyvola neziadlce rozhlpanie pracovného zariadenia,

k) pohybovat sa so strojom alebo s jeho pracovnym zariadenim alebo inymi vyénievajucimi ¢astami v ochrannom
pasme elektrického vedenia, ak nie su dodrzané predpisané bezpecnostné poziadavky,

I)  jazdit cez elektrické kable, ak nie su vhodné chranené proti mechanického poskodeniu,

m) opustit miesto obsluhy stroja, ak je stroj alebo jeho pracovné zariadenie v chode,

n) vykonavat udrzbu Cistenie aopravy, ak nie je stroj ajeho pracovné zariadenie zabezpelené proti
samovolnému pohybu a nahodnému spusteniu a ak nie je vyli€eny styk pracovnika s pohybujlcimi sa ¢astami
stroja,

0) pohybovat po stroji mimo uréenych pristrojov,

p) vyradovat z ¢innosti bezpe¢nostné, ochranné a poistné zariadenie a menit ich predpisané parametre,

g) faj¢it a manipulovat s otvorenym ohriom pri kontrole a €erpani pohonnych hmét a pri pouzivani lahko
zapalnych Eistiacich prostriedkov,

r)  na ulah€enie spustania motora pouzivat otvoreny ohen,

s) okrem osobitnych potrieb obsluhy umiestiiovat do kabiny akékolvek dalSie veci (naradie, lana, schranky na
mazivo, Cistiace prostriedky a pod.), ak na tento Gcel nie je v kabine vyhradena uzatvorena schranka,

t)  zavesovat bremena na koniec haku zdvihacieho zariadenia.

Zdvihacie zariadenia:
Zdvihacie zariadenia a ich prisluSenstvo vratane ich su€asti, upevneni , kotveni a podpier musia byt
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a) odborne navrhované a montované a dostatocne pevné pri ich pouzivani,

b) bezpe€ne umiestnené a pouzivané,

c) udrziavané v prevadzkyschopnom stave,

d) kontrolované, pravidelne prezerané a skusané v sulade s osobitnymi predpismi,

e) obsluhované odborne spdsobilymi osobami.
Na zdvihacich zariadeniach a ich prisluSenstve je na viditeflnom mieste oznacena hodnota ich maximalneho pripustného zatazenia.
Zdvihacie zariadenia a ich prisluSenstvo sa pouzivaju na Ucel, na ktory boli navrhnuté.
Jednoduché kladky na ruéné zdvihanie bremena:

1) Ruéné zdvihanie jednoduchou kladkou je povolené len do vysky 15m.

2 Hmotnost dopravovaného bremena nesmie presiahnut 60kg. Bremeno s vaéSou hmotnostou ako 50kg musia zdvihat
vzdy dvaja pracovnici naraz.

3) Najmensi priemer nosného textilného lana musi byt 10mm. PoSkodené lano sa nesmie pouzivat.

4 Zodpovedny pracovnik musi odsuhlasit vyhotovenie nosnej konstrukcie kladky.

Zabezpecenie stroja pri preruseni a skonéeni prac:

1) Obsluha je povinnd zaznamenat zavady stroja, pripadne prevadzkové odchylky zistené pocas, predchadzajucej
prevadzky do prevadzkového dennika. Po prestavke a po ukonéeny smeny, pri ktorej sa obsluhy striedaju, musi byt
s tymito zavadami oboznamena aj striedajica obsluha.

2 Po ukong&eni prac sa mobilny stroj musi zabezpecit' proti samovolnému pohybu zakladacimi klinmi alebo pracovnym
to umoznuje konstrukcia stroja, aj pri preruseni prace mobilny stroj musi zabezpecit' proti samovolnému pohybu aspori
brzdenim parkovacou brzdou alebo pracovnym zariadenim spustenym na zem.

?3) Proti samovolnému pohybu sa musi zabezpedit aj pracovné zariadenie stroja po ukoneni prac a pri kazdom jej
preru$eni spustenim na zem alebo umiestnenim do prepravnej polohy, v ktorej sa mechanicky zabezpedi.

4 Mobilny stroj sa musi odstavit na vhodné stanoviSte, kde nezasahuje do pozemnych komunikacii, nie je ohrozena
stabilita stroja a nie je ohrozeny padajucimi predmetmi.

Natieracské prace:

Q) Je zakazané pouzivat ruéné spotrebice, ak je poSkodeny tlakomer, poistny ventil, poSkodeny zavit pumpy alebo ak je
zaistené iné poskodenie.

2 Pouzivanie ruénych spotrebi¢ov sa musi vykonavat podla navodu na obsluhu a osobitnych predpisov.

3) Pri vykonavani Uprav povrchov stavebnych a inych konStrukcii naterovymi systémami sa musi ur€it pracovny postup
s prihliadnutim na navod vyrobcu a uréit spésob ochrany pracovnikov pre Skodlivinami, ktoré vznikaju pre tejto praci.

16. ZAVERECNE USTANOVENIE

Tento dokument bude sluzit ako podklad pre zhotovitela stavby ,Modernizacia elektrickovych trati Ruzinovska radiala“ na
vypracovanie dokumentu ,Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci“ - tato dokumentacia musi reSpektovat vSetky suvisiaci
zakony a vyhlasky platné v dobe realizacie diela a musi byt prerokovana a odsuhlasena miestne prislusnym InSpektoratom prace.

17. ZOZNAM SUVISIACICH DOKUMENTOV

Externé legislativne predpisy :

- Zakon NR SR ¢. 124/2006 Z.z. o BOZP v zneni neskorsich predpisov

- N.V. SR ¢&. 555/2006 Z.z. o min. zdravotnych a bezpe¢nostnych poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi
S expoziciou hluku

- N.V. SR €. 396/2006 Z.z. o min. bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko

- Vyhl. MZ SR €. 501/2011 Z.z. o spbsobe hlasenia, registracie a evidencie choroby z povolania a ohrozenia chorobou z povolania
- Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

- Vyhl. MP SR €. 500/2006 Z.z. o vzore zaznamu o registrovanom pracovnom Uraze

- N.V. SR €. 395/2006 Z.z. o min. poziadavkach na poskytovanie a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

- N.V. SR ¢. 393/2006 Z.z. o min. poziadavkach na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vo vybusnom prostredi

- N.V. SR ¢. 391/2006 Z.z. o min. bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko

- N.V. SR €. 387/2006 Z.z. o poziadavkach na zaistenie bezpeénostného a zdravotného oznacenia pri praci.

- N.V. SR €. 281/2006 Z.z. o min. bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach pri rué. manipulacii s bremenami

- N.V. SR €. 269/2006 Z.z. o podrobnostiach a poziadavkach na osvetlenie pri praci

- Zakon NR SR o ochrane nefaj¢iarov a o zmene a doplneni niektorych zakonov

- Vyhl. MP SR na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a bezpe¢nosti technickych zariadeni

- Vyhl. MV SR €. 121/2002 Z.z. o poziarnej prevencii

- Zakon NR SR o ochrane pred poziarmi

- Vyhl. MH SR o podrobnostiach o obsahu karty bezpeénostnych tdajov

- Zakon 311/2001 Z.z. - zakonnik prace

- Zakon 314/2001 Z.z. o ochrane pred poziarmi v zneni neskorsSich predpisov

- Zakon NR SR ¢. 223/2001 Z.z. o odpadoch

- Vyhl. MZP SR &. 284/2001 Z.z. ktorou sa ustanovuje katalég odpadov ( v zneni jej neskorsich zmien a doplneni

- Vyhl. €. 409/2002 Z.z., Vyhl. €. 410/2002 Z.z., Vyhl. &. 129/2004 Z.z.)

- Vyhl. €. 124/2000 Z.z. — zasady poziarnej bezpecnosti pri ¢innostiach s horfavymi plynmi

- Vyhl. 94/2004 Z.z. ktorou sa ustanovuju technické poziadavky na protipoZiarnu bezpecnost pri vystavbe a pri uzivani stavieb

- Vyhl. €. 59/1982 Zb. — zakladné poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni v zneni

- Vyhl. & 147/2013 Z.z. — ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a
pracach s nimi suvisiacich a podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych €innosti
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- Vyhl. & 508/2009 Z.z. vyhlaska ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s
technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju technické zariadenia, ktoré sa
povazuju za vyhradené technické zariadenia
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